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Resumo:

A mortalidade materna vem sendo considerada como um &ébito evitavel, devido as politicas existentes para a
organizacdo do cuidado a saldde da mulher durante o ciclo gravidico puerperal. Objetiva-se avaliar a importancia da
atuacdo do Comité de Mortalidade Materna na investigacdo de Obitos em idade fértil. Trata-se de uma revisdo
bibliografica, embasada em artigos e Protocolos do Ministério da Saude. Uma estratégia fundamental para a
prevencao do ébito materno é a criacdo e o fortalecimento de comités de morte materna. Seus objetivos sdo
identificar a magnitude da mortalidade materna, suas causas, os fatores que a determinam e propor medidas que
previnam a ocorréncia de novas mortes. A obrigatoriedade da investigacdo dos ébitos de mulheres em idade fértil,
compreendida, segundo a Organizacdo Mundial da Saude, dos 10 aos 49 anos de idade, independente da causa
descrita na Declaracdo de ébito, torna-se necessaria para saber se, trata-se de um débito materno ou nao. Conceitua-
se mortalidade materna a morte de uma mulher durante a gestacao ou dentro do periodo puerperal, independente da
duracao ou localizacao da gravidez, devida a qualquer causa relacionada ou agravada pela gravidez ou por medidas
tomadas em relacdo a ela, excluindo-se as causas acidentais ou incidentais. Essa investigacdo torna-se Util para avaliar
o bom desenvolvimento das politicas para mulheres em seu ciclo gravidico puerperal. Hoje no Parand, chega-se a
investigar 97% das mortes de mulheres em idade fértil; a descentralizacdo das investigacdes agiliza e possibilita a
identificacao dos problemas relacionados a assisténcia e causas passiveis de prevencao. As analises realizadas pelo
Comité de Mortalidade Materna classificam os débitos em sua maioria como evitaveis, revelando as deficiéncias do
nosso sistema de salde, as desigualdades sociais, a legislacdo bastante restritiva referente ao aborto voluntério; e
Obitos obstétricos diretos, os quais incluem hemorragia, infeccdo, eclampsia, etc. No Brasil, as causas obstétricas
diretas correspondem a 67,1%. Assim, podemos analisar que as mulheres morrem por problemas relacionados ao
ciclo gravidico-puerperal que poderiam ser evitados. Esse tipo de morte constitui uma grave violacao do direito a vida e
a saude, ai, ganha importancia o papel dos comités e a real necessidade de coletar e trabalhar os dados, saber qual a
causa da morte, instruir e ver as necessidades de mudangas nas politicas de saiude da mulher, para trabalhar
progressivamente.



