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INTRODUÇÃO:	 a	 insuficiência	 venosa	 crônica	 (IVC)	 é	 um	 conjunto	 de	 alterações	 que	 ocorrem	 na	 pele	 e	 no
subcutâneo,	 sobretudo	nos	membros	 inferiores,	 decorrentes	de	hipertensão	venosa	de	 longa	duração,	 causada	por
incapacidade	valvular	e/ou	obstrução	venosa	(MAFFEI,	2001).	A	úlcera	venosa	(UV)	é	caracterizada	como	uma	ferida
de	forma	irregular,	superficial	no	início,	mas	podendo	se	tornar	profunda,	com	bordas	definidas	e	leito	com	exsudato
amarelado	 (ABDADE;	 LASTÓRIA,	 2006).	 A	 realização	 das	 condutas	 terapêuticas	 apropriadas	 para	 a	 UV	 exige	 um
conhecimento	da	sua	fisiopatologia,	visto	que	possibilitará	o	uso	adequado	no	tratamento	da	úlcera.	Para	aplicar	essas
condutas	é	necessário	obter	um	diagnóstico	correto	da	lesão,	podendo	ser	feito	através	da	história	clínica	do	paciente
(VALENCIA;	FALABELLA;	EAGLSTEIN,	2001).	OBJETIVO:	caracterizar	a	produção	científica	sobre	condutas	terapêuticas
para	 assistência	 a	 pessoas	 com	 úlceras	 venosas	 nas	 bases	 de	 dados	 eletrônicas.	 METODOLOGIA:	 pesquisa
bibliográfica,	 realizada	 na	 Biblioteca	 Virtual	 em	 Saúde	 (BVS),	 PubMed,	 Universidade	 Estadual	 de	 Londrina	 (UEL),
Universidade	Federal	de	Pernambuco	(UFPE),	Revista	de	Pesquisa	Cuidado	é	Fundamental	(RPCF),	Revista	Argentina	de
Cirugía	 Cardiovascular	 (CACCV),	 quanto	 ao	 tipo	 de	 estudo	 e	 abordagem,	 idioma,	 ano	 de	 publicação	 e	 terapêutica
abordada,	 utilizando	 os	 descritores:	 “úlcera	 venosa”	 e	 “tratamento”,	 segundo	 a	 classificação	 dos	 descritores	 em
ciências	da	saúde	(DECS).	Os	dados	foram	coletados	em	maio	de	2011,	mediante	formulário	estruturado,	 incluindo:
base	de	dados,	 tipo	 de	 estudo,	 abordagem	 (quantitativa	 ou	qualitativa),	 idioma	 (inglês,	 português	 e	 espanhol),	 ano
(2006	a	abril	de	2011)	e	terapêutica	utilizada	(compressão,	cirurgia,	acupuntura,	pomada,	eletroestimulação,	cloreto
de	sódio,	açúcar,	Ácido	Graxo	Essencial).	RESULTADOS:	dos	21	artigos:	05	na	LILACS;	02	no	MEDLINE;	03	no	PubMed;
08	na	SciELO;	01	na	UEL;	01	na	UFPE;	01	no	CACCV;	01	na	RPCF.	Predominaram	artigos	com	tipo	revisão	de	literatura
(28,5%),	 abordagem	quantitativa	 (85,7%),	 em	português	 (66,6%),	 no	 ano	 de	 2009	 (28,5%).	Quanto	 as	 condutas
terapêuticas	destacaram-se	a	compressão	(42,8%),	cirurgias	(23,8%)	e	eletroestimulação	de	alta	voltagem	(9,5%).
CONCLUSÃO:	 conclui-se	 que	 os	 artigos	 em	 sua	 maioria	 foram	 do	 tipo	 revisão,	 com	 abordagem	 quantitativa,	 em
português,	em	2009	e	como	conduta	terapêutica	destacou-se	a	compressão.


