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Introdução:Esta	 pesquisa	 focaliza	 a	 atuação	 do	 enfermeiro	 na	 assistência	 aos	 portadores	 de	 insuficiência	 renal
crônica,em	 método	 de	 hemodiálise.A	 equipe	 de	 enfermagem	 tem	 uma	 importância	 na	 observação	 continua	 dos
pacientes	 durante	 a	 sessão,podendo	 ajudar	 a	 salvar	 muitas	 vidas	 e	 evitar	 muitas	 complicações	 com	 assistência
prestada.As	complicações	mais	comuns	durante	a	hemodiálise	são:hipotensão	cãibras,náuseas	e	vômitos,cefaléia,dor
torácica	 e	 dor	 lombar,prurido,febre	 e	 calafrios,síndrome	do	 desequilíbrio,embolia	 gasosa,	 hemólise	 edema	agudo	de
pulmão,arritmias	 síndrome	 do	 primeiro	 uso,alterações	 eletrolíticas,morte	 súbita,hemorragia	 intracraniana	 e
convulsões.A	 enfermeira	 deve	 estabelecer	 padrões	 de	 procedimento	 para	 prevenção	 e	 medida	 de	 controle	 das
intercorrências	mais	comuns.Estar	atento	para	o	funcionamento	do	equipamento	de	hemodiálise	seguindo	os	padrões
de	segurança.O	paciente	deve	ter	extrema	confiança	nos	profissionais	prestativos,atenciosos	e	que	estão	dispostos	a
intervir	 quando	 necessário.Objetivo:É	 refletir	 a	 assistência	 de	 enfermagem	 junto	 ao	 paciente	 de
hemodiálise.Metodologia:Realizou-se	 revisões	 bibliográficas	 através	 de	 uma	 consulta	 a	 vários	 trabalhos
científicos,dentre	 outras	 literaturas.Após	 selecionadas	 as	 referências	 estas	 foram	 lidas,analisadas,discutidas	 e	 delas
foram	retiradas	os	conceitos	que	estruturam	a	referida	pesquisa	científica.Resultados:Infere-se	que	o	enfermeiro	deve
atuar	 como	 elemento	 facilitador	 proporcionando	 através	 da	 família	 serenidade	 ao	 paciente,além	 da	 assistência	 ao
cliente	 em	 cada	 estágio	 da	 doença.Conclusão:A	 enfermagem	 executa	 inúmeras	 funções	 no	 gerenciamento	 da
hemodiálise,não	 sendo	 possível	 desta	 forma	 separar	 as	 funções	 administrativas,assistenciais,educativas	 e	 de
pesquisa,pois	 são	 funções	 interdependentes	 que	 se	 auto-completam	 visando	 a	 melhor	 assistência	 ao	 cliente.As
intervenções	embora	executadas	pela	maioria	dos	enfermeiros	não	estão	relatadas	como	literatura	científica	e	muitas
vezes	não	são	documentadas	no	prontuário	do	cliente,como	assistência	prestada	ao	cliente.De	acordo	com	o	que	foi
abordado	um	grande	percentual	de	intercorrência	em	hemodiálise	é	decorrente	de	falha	técnica.Dessa	forma,conclui-
se	que	o	apoio	de	 recursos	 tecnológicos,a	padronização	das	 rotinas	de	assistência	ao	paciente	em	hemodiálise	e	a
educação	continuada	da	equipe	são	ferramentas	essenciais	para	garantir	a	qualidade	na	assistência	de	enfermagem
em	hemodiálise.


