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Resumo:

O	Mal	de	Alzheimer	trata-se	de	uma	doença	senil	cujo	pacientes	portadores	sofrem	de	um	declínio	progressivo	das
funções	 cognitivas	 que	 causam	 a	 principio,	 pequenos	 esquecimentos,	 principalmente	 nas	memórias	mais	 recentes
podendo	 posteriormente	 causar	 comportamentos	 agressivos,	 passando	 o	 paciente	 a	 apresentar	 alterações	 de
personalidades	 comprometendo	 sua	 segurança	 e	 das	 demais	 pessoas	 que	 estão	 ao	 seu	 redor,	 pode	 apresentar
também	 comprometimento	 na	 coordenação	 motora,	 tornando-se	 difícil	 o	 simples	 ato	 de	 vestir	 uma	 roupa	 ou
manusear	 utensílios	 do	 dia-dia	 como,	 canetas,	 talheres	 e	 demais	 objetos.	 O	 objetivo	 do	 trabalho	 nos	 mostra	 a
assistência	de	enfermagem	de	uma	forma	holística	ao	paciente	portador	de	Mal	de	Alzheimer.	A	Metodologia	utilizada
foi	 a	 pesquisa	 bibliográfica,	 onde	 é	 elaborada	 através	 de	 material	 já	 publicado.	 Com	 bases	 nessas	 informações,
elaboramos	um	estudo	com	o	 intuito	de	explanar	 sobre	a	assistência	de	enfermagem	aos	pacientes	portadores	de
Alzheimer,	demonstrando	uma	visão	holística	do	 indivíduo	e	descrever	sobra	a	história	do	surgimento	da	doença,	as
formas	de	tratamento	e	também	a	posição	da	família	e	da	sociedade	em	relação	ao	tratamento	do	doente.	De	acordo
com	as	informações	levantadas	podemos	concluir	que	se	trata	de	uma	doença	cujo	seus	portadores	necessitam	não
apenas	no	tratamento	patológico,	mas	sim	no	tratamento	psicossocial,	buscando	mais	qualidade	de	vida	e	dignidade.


