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INTODUÇÂO:	 a	 Sistematização	 da	 Assistência	 de	 Enfermagem	 (SAE)	 é	 um	 instrumento	 essencial	 na	 prática	 do
cuidado	que	não	melhora	somente	a	qualidade	na	assistência	como	proporciona	uma	maior	autonomia	profissional	das
ações,	 o	 respaldo	 legal	 e	 o	 aumento	 do	 vinculo	 entre	 o	 profissional	 e	 o	 paciente.	 Para	 os	 pacientes	 da	Unidade	de
Terapia	Intensiva	(UTI),	dada	a	sua	situação	instável,	a	SAE	é	ainda	mais	necessária,	pois	facilitará	o	domínio	apurado
da	técnica,	conciliando	com	o	cuidado	humanizado	e	holístico.	Este	estudo	mostra	como	os	enfermeiros	percebem	a
importância	da	prática	da	(SAE)	em	uma	(UTI)	de	um	Hospital	Privado	na	cidade	de	Teresina-PI.	A	SAE	estabelece	um
meio	para	que	o	enfermeiro	aplique	seus	conhecimentos	técnico-científicos,	permitindo	a	continuidade	e	a	integralidade
do	 cuidado	 e	 o	 reconhecimento	 do	 mesmo,	 fortalecendo	 assim	 o	 trabalho	 em	 equipe,	 e	 ainda,	 tornando-se	 um
requisito	 imprescindível	para	as	 instituições	que	buscam	um	avanço	da	qualidade	da	assistência.	A	escolha	por	essa
temática	se	deu	por	ocasião	das	aulas	práticas	e	estágios	em	UTI,	pela	observação	da	dificuldade	da	implementação
da	SAE	dentro	da	UTI,	surgindo	assim	o	interesse	em	investigar	como	a	SAE	é	percebida	pelos	enfermeiros	que	atuam
na	 UTI.	 OBJETIVO:	 conhecer	 à	 assistência	 prestada	 pelos	 enfermeiros	 na	 Unidade	 de	 Terapia	 Intensiva.	 MÉTODO:	 a
pesquisa	 foi	 do	 tipo	 descritivo-exploratório,	 com	 abordagem	 qualitativa.	 A	 coleta	 de	 dados	 norteou-se	 por	 um
questionário	com	questões	abertas	e	gravadas	com	os	seis	enfermeiros	assistenciais	da	Unidade	de	Terapia	Intensiva
do	 Hospital	 Aliança.	 A	 análise	 dos	 dados	 baseou-se	 numa	 temática	 que	 possibilitou	 a	 identificação	 das	 categorias
como:	conceito	de	SAE;	a	importância	da	implantação	da	SAE	na	UTI;	dificuldades	na	implantação	da	SAE	e	a	visão	do
enfermeiro	quanto	 á	 implantação	da	SAE	em	UTI.	 RESULTADOS/CONCLUSÃO:	 constataram-se	 várias	 dificuldades	na
prática	 dos	 enfermeiros	 em	 realizar	 a	 sistematização	 dentro	 da	 UTI,	 confirmando	 assim	 que	 a	 utilização	 dela	 é
essencial	para	uma	assistência	de	qualidade.	Portanto,	esse	estudo	teve	seus	objetivos	alcançados,	permitindo	assim
uma	avaliação	melhor	de	como	é	de	como	a	prática	da	SAE	na	UTI.


