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INTODUCAO: a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) é um instrumento essencial na pratica do
cuidado que ndo melhora somente a qualidade na assisténcia como proporciona uma maior autonomia profissional das
acdes, o respaldo legal e o aumento do vinculo entre o profissional e o paciente. Para os pacientes da Unidade de
Terapia Intensiva (UTI), dada a sua situacao instavel, a SAE é ainda mais necesséria, pois facilitard o dominio apurado
da técnica, conciliando com o cuidado humanizado e holistico. Este estudo mostra como os enfermeiros percebem a
importancia da pratica da (SAE) em uma (UTI) de um Hospital Privado na cidade de Teresina-Pl. A SAE estabelece um
meio para que o enfermeiro aplique seus conhecimentos técnico-cientificos, permitindo a continuidade e a integralidade
do cuidado e o reconhecimento do mesmo, fortalecendo assim o trabalho em equipe, e ainda, tornando-se um
requisito imprescindivel para as instituicbes que buscam um avanco da qualidade da assisténcia. A escolha por essa
tematica se deu por ocasidao das aulas praticas e estagios em UTI, pela observacao da dificuldade da implementacao
da SAE dentro da UT], surgindo assim o interesse em investigar como a SAE é percebida pelos enfermeiros que atuam
na UTI. OBJETIVO: conhecer a assisténcia prestada pelos enfermeiros na Unidade de Terapia Intensiva. METODO: a
pesquisa foi do tipo descritivo-exploratério, com abordagem qualitativa. A coleta de dados norteou-se por um
questiondrio com questdes abertas e gravadas com os seis enfermeiros assistenciais da Unidade de Terapia Intensiva
do Hospital Alianca. A andlise dos dados baseou-se numa tematica que possibilitou a identificacdo das categorias
como: conceito de SAE; a importancia da implantagao da SAE na UTI; dificuldades na implantacao da SAE e a visao do
enfermeiro quanto & implantacdo da SAE em UTI. RESULTADOS/CONCLUSAO: constataram-se vérias dificuldades na
pratica dos enfermeiros em realizar a sistematizacdo dentro da UTI, confirmando assim que a utilizacdo dela é
essencial para uma assisténcia de qualidade. Portanto, esse estudo teve seus objetivos alcangados, permitindo assim
uma avaliagdo melhor de como é de como a pratica da SAE na UTI.



