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INTRODUCAO:A infeccdo hospitalar € um grave problema de salde publica mundial,representando complicacdes
relacionadas a assisténcia a sadde, aumentando o tempo de internacdo dos pacientes e constituem a principal causa
de morbidade e mortalidade hospitalar,com isso, elevam o0s custos dos hospitais e reduzem a rotatividade dos
leitos,transformando-se em um grande desafio a ser enfrentado pelo poder publico.OBJETIVO:Verificar se ha
evidéncias, cientificamente comprovadas, dos principais microorganismos causadores de infeccao
hospitalar. METODOLOGIA:Para a elaboracdo deste estudo, consultamos periédicos indexados ao SCIELO, LILACS,
através de uma pesquisa bibliogréfica de artigos cientificos publicados sobre as infeccées hospitalares. As palavras-
chaves usadas foram Infeccdo hospitalar, Infeccdes bacterianas, Controle de infeccoes, foram usadas isoladamente e
em combinacao para realizacdo da pesquisa. Utilizamos 2 meses para a construcdo deste trabalho(Abril e Maio de
2011). Incluimos as publicacdes acerca dos temas encontrados nos periédicos no periodo de 2006-2010. Foram
excluidos artigos anteriores a 2005 e que ndo fosse portugués. A partir desta estratégia, foram lidos e selecionados
11 artigos que mais se aproximaram dos objetivos propostos. RESULTADOS E DISCUSSOES:Dos 206 artigos do
SCIELO, sendo os descritores Infeccao hospitalar, Infeccdes bacterianas, Controle de infeccdes, apenas 11 estavam
nos critérios de inclusdo.Os que seguiram critérios de exclusdo foram 195,0s quais ndo eram em portugués e
anteriores a 2006. Os fatores extrinsecos relacionado a IH o tempo de internacdo é decisivo, pois quanto mais tempo
internado mais exposto fica o paciente a microbiota hospitalar e a realizacdo de procedimentos invasivos, ja que ao
abrirem vias de acesso aos tecidos estéreis do organismo tornam-se porta de entrada para microorganismos. O uso
racional de antimicrobianos propde-se a oferecer um equilibrio entre o uso de uma terapia com espectro de acdo
adequado para o episdédio infeccioso e o risco do aparecimento de resisténcia bacteriana, a custos reduzidos.
CONCLUSAO. A contribuicdo desta investigacdo para a implementacdo da pratica baseada em evidéncias,
especificamente buscando a resposta desta pergunta de pesquisa, espera que os resultados da pesquisa venham
contribuir para o Controle das Infeccdes neste Hospital de referencia nao sé para este Estado, mas para todo o norte
deste Pais.



