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Observa-se	que	em	um	atendimento	pré-hospitalar	em	vítimas	de	trauma	fechado,	há	certa	dificuldade	por	parte
dos	 profissionais	 de	 saúde	 em	 suspeitar	 e	 realizar	 diagnósticos	 de	 possíveis	 lesões	 ocultas,	 por	 apresentarem	uma
falha	 de	 conhecimento	 na	 área	 de	 mecanismo	 de	 trauma.	 Desse	 modo,	 o	 objetivo	 deste	 estudo	 foi	 mostrar	 as
prováveis	lesões	ocultas	originadas	em	uma	colisão	automobilística,	para	facilitar	uma	nova	visão	dos	profissionais.	A
metodologia	 baseou-se	 em	 um	 levantamento	 de	 dados	 através	 de	 uma	 pesquisa	 bibliográfica,	 usando	 produções
científicas	nacionais	e	 internacionais	postadas	no	banco	de	dados	da	BIREME	e	em	 livros	e	 revistas	de	uso	pessoal.
Foram	abordados	estes	descritores:	enfermagem,	 trauma,	 lesões	e	acidentes.	 Foi	 realizada	no	período	de	 Janeiro	à
Julho	de	2010,	onde	foram	encontrados	23	artigos	publicados	no	período	de	2000	a	2010.	Foram	incluídos	08	artigos
além	do	período	estipulado,	por	conterem	informações	de	relevância	para	o	estudo.	A	presente	pesquisa	possibilitou
concluir	que	são	inúmeras	as	possibilidades	de	lesões	ocultas	em	um	trauma	fechado	e	que	o	mecanismo	de	trauma	é
um	 fator	 determinante	 para	 o	 diagnóstico	 de	 tais	 lesões.	 48,9%	 destas	 lesões	 foram	 provocadas	 por	 acidentes
automobilísticos.	O	tórax	e	o	abdômen	são	as	regiões	mais	acometidas	neste	tipo	de	trauma.	E	o	TCE	é	a	causa	mais
importante	de	incapacidades	entre	os	jovens.


