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Resumo:

INTRODUCAO - O termo diagnéstico de enfermagem é definido pela NANDA como um julgamento clinico sobre a
resposta do individuo, familia ou comunidade com relacdo a problemas de salde reais ou potenciais. A Sistematizacado
da Assisténcia de Enfermagem preconiza a etapa do diagndstico de enfermagem como a segunda etapa que é uma
necessidade que cada vez mais se torna emergente para a profissao, pois possibilita uma inter-relacao de causas e
efeitos das alteracdes apresentadas pelo paciente. Somente através do julgamento clinico correto é possivel prever os
diagnésticos e planejar cuidados que promovam a salde e previnam problemas antes desses aparecerem. OBJETIVOS
- Identificar e analisar a importancia do conhecimento e do uso dos diagndsticos de enfermagem para a obtencdo de
melhores resultados na prevencao e tratamento de pacientes, familiares e comunidade. METODOLOGIA - Trata-se de
uma revisao da literatura, a busca se deu no banco de dados Scielo, as palavras chaves utilizadas foram: diagnéstico
de enfermagem, assisténcia de enfermagem e sistematizacao da assisténcia de enfermagem, os anos considerados
para o estudo foram os artigos publicados no periodo de 2006 a 2010. RESULTADOS - Foram encontrados 10 artigos,
sobre os anos de publicacdo, a maioria destes foram publicados nos anos de 2008 e no ano 2010. Com a andlise dos
artigos pode-se perceber que com a adogao do diagndstico de enfermagem como referéncia na avaliacdo do estado
de saulde do individuo, hd uma melhor fundamentacdo nas intervencdes propostas, com isso, uma assisténcia de
maior qualidade. Para que o enfermeiro assista adequadamente o cliente, é necessario conhecer os problemas que ele
esta vivenciando. Portanto, o uso dos diagndsticos de enfermagem beneficia a ambos, porque direciona a assisténcia
de enfermagem para as necessidades de cada cliente. CONCLUSAO - O estudo mostra a importancia da realizacdo de
todas as etapas da SAE, aqui chamamos a atencdo para a etapa do Diagndstico de Enfermagem, a utilizacdo do
Diagndstico de Enfermagem é importante para a autonomia do enfermeiro, pois o mesmo identifica um corpo de
conhecimentos que contribui para a prevencao da doenca, facilitando o estabelecimento de metas, a adogcao de
condutas de enfermagem e a realizacdo da avaliacdo da assisténcia prestada. Os diagndsticos de enfermagem
favorecem uma enfermagem muito mais cientifica a qual estamos buscando, conduzindo ao um cuidado cada vez
mais aperfeicoado.



