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INTRODUÇÃO:	 A	 visita	 domiciliar	 faz-se	 de	 extrema	 importância	 na	 atuação	 do	 enfermeiro	 em	 suas	 ações	 na
estratégia	 saúde	 da	 família.	 Trata-se	 de	 uma	 forma	 de	 cuidado	 e	 também	 como	 instrumento	 que	 facilita	 o
conhecimento	acerca	da	comunidade,	suas	vivências	e	suas	questões	sobre	saúde.	Essa	atividade	leva	a	uma	maior
proximidade	 dos	 profissionais	 e	 serviços	 com	 a	 população.	 OBJETIVOS:	 Relatar	 a	 importância	 da	 visita	 domiciliar
perante	a	visão	do	acadêmico	de	enfermagem,	onde	estes	possam	desenvolver	ações	baseadas	na	teoria	estudada
em	sala	de	aula	e	colocá-la	em	prática.	MÉTODOS:	Trata-se	de	um	estudo	descritivo	através	do	relato	de	experiência
das	 atividades	 desenvolvidas	 nas	 aulas	 práticas	 da	 matéria	 de	 Saúde	 Coletiva,	 do	 curso	 de	 Enfermagem	 da
Universidade	Federal	do	Amazonas.	RESULTADOS:	Foi	possível	identificar	que	a	atividade	da	visita	domiciliar	aproxima	a
população	junto	às	unidades	básicas	de	saúde,	favorecendo	a	interação	entre	elas,	propiciando	assim	uma	melhoria	na
execução	 das	 estratégias,	 formando	 novas	 experiências	 para	 os	 acadêmicos	 que	 vivenciam	 essa	 realidade
CONCLUSÃO:	Evidenciou-se	a	importância	da	visita	domiciliar	através	da	realização	da	mesma,	pois	se	pode	perceber
as	principais	facilidades	e	dificuldades	encontradas	no	exercício	da	atividade.	Foi	de	suma	relevância	a	realização	dessa
prática,	pois	coloca	o	aluno	face	a	face	com	a	realidade	da	comunidade.


