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Resumo:

Câncer	de	 colo	do	útero	é	a	 terceira	neoplasia	maligna	mais	 comum	entre	as	mulheres,	 superado	apenas	pelo
câncer	de	pele.	Os	principais	fatores	predisponentes	para	esta	neoplasia	são:	baixas	condições	socioeconômicas,	início
precoce	 das	 atividades	 sexuais,	 multiplicidade	 de	 parceiros	 sexuais,	 higiene	 íntima	 inadequada,	 hábitos	 de	 fumar
(relacionado	 à	 quantidade	 de	 cigarros	 fumados)	 e	 uso	 prolongado	 de	 contraceptivos	 orais.	 O	 objetivo	 do	 presente
estudo	foi	coletar	exames	de	Papanicolau	e	orientações	educativas	em	mulheres	que	pertencem	a	Unidade	de	Saúde
da	Família	Orestes	Borges,	do	município	de	Santa	Fé	do	Sul.	Trata-se	de	um	relato	de	experiência	de	alunos	do	curso
de	Enfermagem	da	FUNEC,	inseridos	no	Estágio	Supervisionado	na	Rede	Básica	de	Saúde.	Realizou-se	uma	busca	ativa
na	comunidade	por	meio	de	divulgação	com	convites,	no	qual	foram	distribuídos	e	informados	a	todas	as	mulheres	da
Unidade	(1570	mulheres	acima	de	15	anos	de	idade),	e	agendado	uma	data	para	participarem	do	exame.	Fizeram	o
exame	de	Papanicolau	33	mulheres,	com	faixa	etária	respectivas	entre	21	e	74	anos	de	idade	(M:	48,78;	Dp	15,92).
Das	 33	 mulheres	 que	 coletaram	 o	 exame,	 21	 (63,63%)	 realizam	 preventivo	 anualmente	 e	 12	 (36,36%)	 nunca
fizeram	 o	 exame	 e	 não	 tem	 informações	 sobre	 o	 exame,	 também	 identificou-se	 12	mulheres	 acima	 de	 60	 anos.
Diante	de	diversas	ações	educativas	e	preventivas	desenvolvidas	por	alunos	e	equipe	de	saúde	da	Estratégia	Saúde	da
Família,	houve	baixa	procura	referente	ao	exame	de	papanicolau	em	virtude	da	mulher	apresentar	vergonha	de	expor
seu	 corpo,	 no	 qual	 aflora	 este	 sentimento	 que	 pode	 ser	 justificado	 pelo	 tabu	 do	 sexo,	 proveniente	 da	 educação
recebida,	bem	como	da	falta	de	informação.


