Trabalho apresentado no 142 CBCENF

SIGNIFICADOS PARA MULHERES DO DIAGNOSTICO DE CANCER DE MAMA: EVIDENCIAS NA LITERATURA
2001-2011
Relatoria: THALYTA MARIANY REGO LOPES UENO
Joao Paulo de Souza Macedo
Elizabeth Teixeira

Titulo:

Autores: Mércia Helena Machado Nascimento
Vera LuUcia Gomes Oliveira

Modalidade:Poster

Area: Empreendedorismo

Tipo: Pesquisa

Resumo:

O tema em estudo é o significado para mulheres do diagnéstico de cancer de mama. O diagndstico e a doenca
em si causam temores, principalmente nas mulheres, em virtude do elevado indice de morbi/mortalidade. De acordo
com Brasil (2009), o cancer de mama é o segundo tipo mais freqliente em todo o mundo, sendo mais comum entre
as mulheres, respondendo por 22% dos novos casos a cada ano. O objetivo do presente estudo foi identificar e
analisar as tendéncias do tema em foco na producdo cientifica nacional da enfermagem no periodo de 2001 a 2011.
Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, de carater descritivo e abordagem qualitativa. Foram identificadas e
analisadas 09 producdes sobre o tema. A busca ativa ocorreu na Biblioteca Virtual de Salde, na Base da Scientific
Eletronic Library Online (SCIELO), e na Literatura Latino- Americana em Ciéncia e Salde (LILACS), e na Base de dados
do Instituto Nacional do Cancer (INCA). A coleta de dados foi realizada a partir da aplicacdo de um formulario préprio e
a sumula dos dados foi organizada em dois eixos: perfil das producdes e resultados e discussdes em evidéncia.
Quanto analise do perfil das producdes observou-se que todos os artigos foram realizados por enfermeiros com
excecdo de uma producdo que constava com a participacdo de outros dois profissionais. J& em relacdo a analise das
evidéncias permitiu destacar quatro unidades de significado que foram nomeadas: a divida e o momento da
descoberta do nédulo; a descoberta do diagndstico de cancer de mama; os sentimentos experimentados com a
descoberta do cancer de mama e por fim o restabelecimento da saude fisica e psiquica. Constatou-se que a mulher ao
descobrir um nédulo prefere procura a assisténcia especializada a conviver com a incerteza da doenca. Também se
observou que o diagndstico de cancer de mama constitui um impacto na vida da mulher; este fato desestrutura sua
vida pessoal e profissional. Nota-se que as mulheres ao descobrir a doenca desencadeiam sensacdes conflitivas a
aflitivas, ocasionando um comportamento de angulstia, agitacdo e medo. Percebe-se também para que ocorra o
restabelecimento da salde fisica e psiquica o apoio da familia, em especial do companheiro, é fundamental. Concluiu-
se que os significados do diagndstico sdao negativos, o que implica cuidados de enfermagem desde o diagndstico e
durante e apds o tratamento; a enfermagem precisa conhecer e identificar as necessidades da mulher e o impacto da
doenca em seu cotidiano.



