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Resumo:

O tema em estudo é incidéncia e perfil dos portadores de Ulcera por pressdo (UP). Informacdes como a incidéncia
de UP sdo Uteis, uma vez que este indicador epidemioldégico configura-se como o passo inicial para determinar a
dimensao do problema e estimular a equipe de enfermagem para que medidas sejam tomadas com a finalidade de
diminuir esta taxa. Este estudo objetiva identificar e comparar o perfil das producdes e analisar as tendéncias dos
resultados em evidéncia sobre o tema em foco de 2004 a 2009. Trata-se de um estudo descritivo com abordagem
qualitativa, realizada através de uma revisao integrativa da literatura (RIL), método que possibilita sumarizar as
pesquisas ja concluidas, obtendo conclusées e apontado lacunas sobre o tema em discussao. Foi realizada na
Biblioteca Virtual de Saude (BVS), na Literatura Latina - Americana em Ciéncia da Saude (LILACS). Foram identificados
e analisados 07 producdes sobre o tema. A coleta de dados se deu através de formuldrio préprio construido para essa
finalidade. Os aspectos analisados foram: perfil das producdes e os resultados em evidéncia. Quanto ao perfil das
producdes nota-se que todos os artigos foram realizados na Regidao Sudeste e Sul, nao sendo identificada nenhuma
producdo das demais regides. J& em relacdo aos resultados em evidéncia constatou-se que todos os trabalhos
abordaram a tematica central, porém cada producao tinha uma forma peculiar de discorrer sobre a UP. Observou-se
também que na maioria das producdes analisadas o sexo masculino foi o mais acometido, a regido sacral era o local
mais freqliente, e a faixa etaria mais presente era a terceira idade. Além disso, percebeu-se que a incidéncia nos
artigos variava de 11,84% a 39,8%. Concluiu-se que os sete artigos selecionados avaliam a incidéncia e o perfil dos
pacientes de UP, a partir disso entende-se que a tomada de deciséao do enfermeiro fundamentada na Escala de
Braden deve ser realizada baseada na avaliacdo criteriosa e individualizada para que assim as intervencdes possam
atender as necessidades reais do paciente. Também é possivel identificar e comparar o perfil das producées com
relacdo a probleméatica da Ulcera por pressao, ratificando que a incidéncia da UP é um indicador capaz de nortear a
assisténcia de enfermagem ao paciente, melhorando-a. Assim, esta revisdo nos permitiu identificar elementos do
cuidar presente no fazer e saber profissional, principalmente de enfermagem.



