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Resumo:

A	 etiologia	 do	 trauma	 torácico	 está	 relacionada	 às	 condições	 de	 desenvolvimento	 da	 população.	 No	 Brasil,	 a
maioria	 dos	 pacientes	 atendidos	 nas	 emergências	 são	 consequências	 da	 violência	 urbana,	 com	 predominância	 das
agressões	 físicas	e	acidentes	automobilísticos.	No	Brasil,	o	 trauma	é	 importante	causa	externa	de	mortalidade	e	de
morbidade,	 notadamente	 entre	 as	 camadas	 mais	 jovens	 da	 população.	 Os	 traumatismos	 torácicos	 podem	 ser
classificados	em	dois	 tipos:	não	penetrantes	e	penetrantes.	Sendo	que	os	primeiros	correspondem	a	cerca	de	70%
das	lesões	torácicas,	em	virtude	dos	acidentes	de	transportes.	Os	cuidados,	inicialmente,	baseiam-se	numa	avaliação
primária	 efetuada	 no	 local	 do	 acidente,	 e	 após	 a	 estabilização	 hemodinâmica	 do	 paciente,	 deve	 ser	 realizada	 uma
avaliação	secundária.	Esta	pesquisa	teve	como	objetivo	atualizar	o	conteúdo	acerca	do	traumatismo	torácico	a	partir
dos	 dados	 atuais	 obtidos	 em	 pesquisas	 de	 artigos	 e	 periódicos,	 assim	 como	 referir	 a	 teoria	 exposta	 na	 literatura
pertinente	 de	 livros.	 A	metodologia	 utilizada	 foi	 a	 do	 tipo	 exploratória	 e	 bibliográfica.	 Foi	 notória,	 neste	 trabalho,	 a
evolução	dos	dados	das	pesquisas	referenciadas,	onde,	apesar	de	o	trauma	ser,	ainda,	considerado	uma	“epidemia”,
o	prognóstico	vem	aumentando	com	o	passar	dos	anos	e	do	avanço	da	tecnologia,	principalmente	pelo	investimento	e
implantação	de	unidades	móveis	de	urgência	e	emergência	compostas	por	profissionais	da	saúde	que	garantem	um
atendimento	 rápido	e	eficaz;	e	assim	evidenciando	a	 redução	do	 índice	de	mortalidade,	mesmo	com	o	aumento	da
violência	e	da	inovação	constante	dos	automóveis.


