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Resumo:

Trata-se de um estudo qualitativo exploratério-descritivo, que objetivou identificar caracteristicas da Proposta de
Cuidado de Enfermagem de Carraro a partir do referencial téorico-metodolégico do Modelo de Avaliacdo de Teorias de
Meleis. Utilizaram-se as cinco etapas, que sdo descricao, andlise, critica, teste e suporte, as quais possibilitaram
identificar varias caracteristicas da proposta de Carraro, com fundamentacdo tedrica em Florence Nightingale; tal
proposta apresenta conceitos metaparadigmaticos e pressupostos baseados no olhar filoséfico humanista e no
cuidado primario. Os conceitos sdo invaridveis e operacionais e tém uma descricdo clara e compreensivel, nao
apresentam proposicdes, tratando-se de uma proposta direcionada para o conhecimento de processo, incluindo o
processo de Enfermagem e a interacao. Seu foco é o ser humano vivenciando a situacdo cirtrgica e sua familia; tem
baixo nivel da abstracdo, demonstra utilidade da pratica e tem suporte por possibilitar a descoberta de novos dados,
entre outros. Com base nos fundamentos tedricos, sugere-se que Carraro dé continuidade a seus estudos e
abstracdes. Defende-se a tese de que se trata de um modelo de cuidado de Enfermagem, pois vai ao encontro do
conceito construido durante esse estudo, que versa sobre o Modelo de cuidado de Enfermagem como um conjunto
tedrico, formado pelos quatro conceitos centrais da Enfermagem e por pressupostos que se baseiam em teorias e
tém a funcdo de guiar o cuidado de Enfermagem por meio da sistematizacdo das acdes, representado em um
diagrama.



