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Resumo:

No exercicio das suas funcOes a equipe de enfermagem estd sujeita a diferentes riscos ocupacionais, sendo o
principal deles o acidente com materiais perfurocortantes devido as consequéncias que podem causar. O alto indice de
acidentes ocupacionais com perfurocortantes, bem como as implicacbes para a saude fisica e psicolégica dos
profissionais de enfermagem evidenciam a necessidade de acdes preventivas. Sendo assim, é importante manter um
sistema de avaliacdo epidemiolégica para direcionar tais acées e melhorar as condicbes de trabalho. Infere-se,
contudo, que esses acidentes podem ser prevenidos por medidas simples, como o uso de equipamentos de protecao
individual, os EPI. Estudos demonstram que os acidentes por esses instrumentos sdo capazes de transmitir varios
patégenos, dentre eles, destacam-se a Imunodeficiéncia Humana (HIV) e a Hepatite B e C. Objetivo: compreender os
fatores de risco para os acidentes de trabalho e sua relagcdao com os profissionais de enfermagem apontando as
medidas de biosseguranca que podem ser adotadas por estes profissionais. Metodologia: trata-se de uma revisao de
literatura onde foram utilizados artigos cientificos das bases de dados LILACS e Bireme a partir de 2000 e obedecidas
as normas técnicas de formatacao da ABNT (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas). Resultado: ficou demonstrado
que a analise dos fatores de risco destes acidentes é fundamental para direcionar acdes preventivas. Conclusao: no
seu cotidiano a equipe de enfermagem estd exposta a perigos ocupacionais como o acidente com perfurocortantes,
submetendo-a a residuos bioldgicos causadores de doencas. Embora possa acontecer a qualqguer momento, o
acidente com materias perfurocortantes é prevenivel através do uso de equipamentos de protecdo individual. A
cautela profissional associada ao uso de EPI é capaz de diminuir a ocorréncia de acidentes contribuindo para garantir o
bem estar fisico, oferecendo melhoria das condicdes de trabalho e conseqlientemente melhor qualidade de vida.



