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Introdução:	A	atenção	está	centrada	na	família,	entendida	e	percebida	a	partir	do	seu	ambiente	físico	e	social,	o
que	 vem	 possibilitando	 as	 equipes	 da	 família	 uma	 compreensão	 ampliada	 do	 processo	 saúde	 /doença	 e	 da
necessidade	 de	 intervenções	 que	 vão	 além	 de	 praticas	 curativas.	 A	 consulta	 de	 enfermagem	 é	 de	 grande	 valia	 na
avaliação	 primaria	 dos	 usuários	 nas	 unidades	 básicas	 de	 saúde,	 pois	 permite	 conhecer	 a	 necessidade	 integral	 do
individuo,	onde	a	enfermeira	irá	dispor	de	dados	importantes	que	gera	informação	para	toda	a	equipe	multiprofissional.
O	recém-nascido	(RN)	necessita	de	uma	atenção	rigorosa	em	seus	primeiros	dias	de	vida,	a	consulta	de	enfermagem
a	esse	usuário	é	 realizada	ainda	em	sua	 residência	nos	primeiros	dias	de	vida	 juntamente	com	a	consulta	da	mãe,
onde	 deve	 ser	 dadas	 orientações	 dos	 cuidados	 ao	 RN,	 aleitamento	 materno,	 observações	 de	 cobertura	 vacinal.
Objetivo:	descrever	a	consulta	de	enfermagem	prestada	pelos	enfermeiros	aos	recém-nascidos	nas	unidades	básicas
de	saúde.	Método:	Trata-se	de	um	estudo	descritivo	com	abordagem	qualitativa.	O	tipo	de	pesquisa	foi	bibliográfico,	a
qual	 foi	 desenvolvida	 baseada	 em	 materiais	 já	 existentes,	 constituídos	 de	 livros	 e	 artigos	 científicos.	 Resultados:	 A
consulta	de	enfermagem	é	uma	maneira	de	assistência	privativa	do	enfermeiro,	 com	objetivo	de	avaliar	 o	 individuo
como	todo,	porém	pouco	utilizado	nas	unidades	básicas	de	saúde.	Demonstrou	ser	 importante	modo	de	suporte	ao
atendimento	 principalmente	 do	 recém-nascido,	 possibilitando	 a	 enfermeira	 o	 acompanhamento	 do	 crescimento	 e
desenvolvimento	 da	 criança.	 Conclusão:	 O	 estudo	 mostra	 que	 é	 possível	 observar	 a	 maneira	 correta	 de	 abordar	 o
recém-nascido	durante	a	consulta	de	enfermagem,	as	especificidades	e	cuidados	que	este	usuário	requer	e	que	pode
ser	oferecida	com	os	recursos	que	as	Unidades	Básicas	de	Saúde	dispõem.


