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Introducdo: A assisténcia de enfermagem sistematizada segue os passos metodoldgicos do Processo de
Enfermagem: Levantamento de dados, Diagnéstico de enfermagem, Planejamento, Implementacdo e Avaliacdo. A
implementacdo da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) nos Servicos de Saude do Trabalhador ainda
nao é efetiva pelos seguintes fatores: excesso de trabalho dos enfermeiros, falta de instrumento padronizado, falta de
subsidios técnico-tedrico, falta de referencial tedrico na unidade de salde, ndo assiduidade do cliente as consultas de
enfermagem subseqlientes e o acimulo de funcbes gerenciais do enfermeiro na unidade. Para que a SAE seja efetiva
na assisténcia prestada a salude do trabalhador é necesséria a capacitacdo dos profissionais de enfermagem quanto
as etapas do processo e a implementacdo do sistema operacional voltado a saldde do trabalhador, dando-lhes
subsidios para sua efetiva realizacdo nos servicos de salde, gerando mais qualidade de atendimento ao usuario.
Objetivo: Analisar a producao cientifica nacional e internacional sobre a sistematizacao da assisténcia de enfermagem
na saude do trabalhador. Métodos: Trata-se de um estudo bibliografico utilizando fonte de dados secundéria. Para
tanto, foram selecionados os descritores “processos de enfermagem” e “salde do trabalhador” e inseridos na base
de dados Bireme. A pesquisa apontou sete artigos, compreendidos entre os anos de 1997 a 2009. Resultados: A
analise demonstrou que dos sete artigos encontrados, apenas dois atendiam ao objetivo do estudo. O primeiro deles
tratava acerca da utilizacdo do processo de enfermagem em um grupo de trabalhadores das mais diversas areas de
atuacdo laborativa, levando a andlise deste processo a construcdo de um programa intitulado “Programa de
Assisténcia ao Trabalhador”. J& no segundo artigo, utilizou-se o processo de enfermagem como ferramenta para a
realizacdo do cuidado de enfermeiros expostos a riscos fisicos, quimicos e bioldgicos e a implementacdo de um
programa de vigilancia em saude do trabalhador. Conclusdes: O estudo revelou que a producao cientifica acerca da
tematica analisada apresenta-se de forma incipiente e confusa, uma vez que os artigos nao trazem de forma clara e
enfatica a relacao existente entre o processo de enfermagem e a salde do trabalhador. Estes aspectos evidenciam a
necessidade de uma busca e aprofundamento, haja vista a sua relevancia para a pratica profissional da Enfermagem
no ambito da saude do trabalhador.



