
Trabalho	apresentado	no	13º	CBCENF

Título: ABORDAGEM	ACERCA	DAS	ÚLCERAS	POR	PRESSÃO:	REVISÃO	DOS	ARTIGOS	INDEXADOS	NO	BANCO
DE	DADOS	LILACS

Relatoria: NAIRA	RAQUEL	PEREIRA	DE	ARAUJO

Autores:

JULIANA	BRUNA	MOREIRA	
MIZIARA	COELHO	DE	SOUSA	E	SILVA	
MARYANNA	MENDES	DE	CARVALHO	GONÇALVES	
VERBENA	RODRIGUES	LUSTOSA	

Modalidade:Comunicação	coordenada
Área: Ensino	e	pesquisa
Tipo: Pesquisa
Resumo:

As	Lesões	Teciduais	por	Pressão	também	conhecidas	como	Úlceras	de	Pressão	estão	entre	as	complicações	que
mais	 acometem	 clientes	 hospitalizados,	 e	 são	 consideradas	 um	 problema	 grave	 devido	 aumentarem	 o	 tempo	 de
internação	 com	 conseqüente	 elevação	 de	 custos	 e	 à	 exposição	 do	 cliente	 ao	 risco	 de	 desenvolvimento	 de
complicações	como	 infecção.	O	objetivo	é	 levantar	artigos	científicos	publicados	no	banco	de	dados	Literatura	Latino
Americana	e	do	Caribe	em	Ciências	da	Saúde	–	LILACS	que	ressaltem	as	ações	de	prevenção	e	tratamento	de	úlceras
de	 pressão	 realizada	 pela	 enfermagem.	 Realizou-se	 o	 presente	 estudo	 bibliográfico,	 acessando	 o	 banco	 de	 dados
LILACS,	fazendo	o	uso	dos	seguintes	descritores:	úlcera	de	pressão	e	enfermagem.	Como	critérios	para	seleção	dos
resumos	foram	utilizados	os	que	estivessem	enquadrados	no	período	compreendido	entre	1998	a	2009	e	cujo	tema
abordasse	a	prevenção	e	o	tratamento	de	úlcera	de	pressão	realizada	pela	enfermagem.	Dos	64	artigos	encontrados
foram	excluídos	34	por	serem	de	língua	estrangeira	ou	por	estarem	fora	da	abordagem	específica	do	tema.	Na	análise
dos	dados	considerou-se:	tipo	de	pesquisa,	veículo	e	ano	de	publicação	e	temática	abordada.	Dos	artigos	analisados,
21	eram	de	análises	qualitativas	e	09	análises	quantitativas.	Avaliaram-se	os	artigos	quanto	ao	ano	de	publicação,	de
maneira	que	 se	percebeu	que	o	ano	de	2000	obteve	destaque	com	06	publicações,	 sendo	este	o	período	em	que
apresentou	maior	numero	de	publicações	de	artigos	abordando	o	tema	em	questão.	Os	anos	de	2004,	2005	e	2007
apresentaram	04	publicações	cada.	Vários	veículos	publicaram	artigos	abordando	as	ações	de	prevenção	e	tratamento
da	 úlcera	 de	 pressão	 desenvolvido	 pelos	 profissionais	 de	 enfermagem	 com	 5	 publicações,	 em	 seguida	 Cogitare
Enfermagem	com	03	publicações.	Das	produções	analisadas	as	temáticas	que	mais	se	destacaram	foram:	prevenção
de	 úlceras	 por	 pressão	 com	 13	 publicações,	 cuidados	 de	 enfermagem	 à	 ulcera	 de	 pressão	 com	 11	 trabalhos	 e
tratamento	de	úlcera	por	pressão	com	6	publicações.	Diante	do	presente	estudo	pode-se	perceber	a	importância	do
enfermeiro	realizar	e	 implementar	as	medidas	de	prevenção	das	úlceras	por	pressão,	bem	como,	a	preocupação	do
enfermeiro	em	adquirir	novos	conhecimentos	e,	desta	forma	aderir	à	tecnologia	atuais,	que	melhorem	sua	capacidade
de	decisão	e	acompanhamento	dos	clientes	em	risco	de	desenvolver	úlceras	de	pressão.


