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Resumo:

Os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) foram criados como alternativa ao hospital psiquidtrico para oferecem
espacos de criatividade e construcdo de vida as pessoas com transtorno mental, com o propésito de acolher, cuidar e
estabelecer ressocializagdo deste na sociedade. O CAPS corrobora com as diretrizes da reforma psiquidtrica no
tocante a atuacao em saude de ser cardter trabalho multiprofissional e interdisciplinar objetivando uma atencdo maior
em salde e no desenvolvimento psicossocial do individuo. Nessa nova realidade os profissionais da area de salde
foram convidados a se mobilizarem entre si gerando um trabalho em equipe. Esta perspectiva estabelece uma relagéo
entre os membros da equipe, no qual o profissional de enfermagem compartilha com os outros profissionais seus
atributos especificos e amplia sua atuacdo passando a assumir uma nova postura para o seu relacionamento com o
paciente e sua familia, ambiente terapéutico e inclusdo social. Este trabalho descreve a importancia das praticas
multiprofissionais na assisténcia psicossocial enfatizando o papel do enfermeiro. Caracteriza-se em um estudo
realizado através levantamento bibliografico realizado em periddicos e artigos cientificos disponibilizados em banco de
dados do Scielo, obedecendo as normas da ABNT. Alguns autores defendem que as atividades multiprofissionais sao
dificultadas pelo fato dos profissionais terem suas vivéncias no modelo assistencial e biomédico, entretanto percebe-se
que, quando ocorre maior proximidade e didlogo na equipe multiprofissional, existe uma melhora do paciente mais
evidenciada. Com isso concluimos que a atencdo psicossocial incorpora um processo de trabalho multiprofissional e
interdisciplinar como uma necessidade concreta para a resolutividade dos servicos de reabilitacdo psicossocial,
portanto percebemos que a articulacdo da assisténcia de enfermagem com as diversas especificidades profissionais é
imprescindivel visto que enfoca a pessoa em sofrimento, sua vida e sua fragilidade, destacando que valores como a
liberdade e a dignidade de cada pessoa, a ética e a integralidade das acdes devem transcender as categorias
profissionais.



