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Resumo:

Constata-se	 nos	 últimos	 anos	 que	 o	 campo	 da	 saúde	 mental	 teve	 grandes	 mudanças,	 considerando	 as
perspectivas	 da	 Reforma	 Sanitária	 e	 Reforma	 Psiquiátrica,	 dos	 movimentos	 de	 reabilitação	 psicossocial	 e	 da
desistintucionalização	 do	 doente	mental.	 Nesse	 contexto,	 o	 cuidado	 de	 enfermagem	 em	 Saúde	 Mental	 deve	 levar
sempre	 em	 consideração	 as	 questões	 éticas	 para	 alcance	 de	 seus	 objetivos.	 Somando-se	 a	 esses	 fatos	 e	 em
coerência	 com	 a	 temática	 central	 do	 13º	 CBCENF:	 “Dilemas	 éticos	 e	 legais	 na	 enfermagem”	 o	 presente	 estudo
objetiva	 caracterizar	 as	 publicações	 em	 periódicos	 sobre	 Saúde	 Mental	 e	 Ética	 disponíveis	 on-line.	 Por	 meio	 da
Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BVS),	sendo	esse	um	importante	banco	de	revistas	disponível	on-line,	buscou-se	a	seleção
dos	 artigos.	 Como	 unitermos	 foram	 utilizados:	 “Saúde	Mental”	 e	 “Ética”,	 de	 acordo	 com	 os	 interesses	 do	 estudo,
sendo	 então	 encontrados	 3.151	 artigos.	 Para	melhor	 análise	 do	 conteúdo	 desses	 buscou-se	 selecionar	 apenas	 os
artigos	que	estivessem	disponíveis,	na	integra,	on-line,	em	português,	chegando-se,	então,	no	número	de	28	artigos.
Esses	 foram	 impressos	e	 lidos	pra	que	 suas	análises	 fossem	 feitas	 com	o	auxílio	do	programa	de	estatística	SPSS
versão	15.0.	Assim,	observou-se	que	o	número	de	artigos	publicados	nas	revistas	de	Qualis	A2,	B1	E	B1,	23	(82%)	foi
superior	ao	encontrado	para	as	publicações	em	A1	e	B3.	Já	em	relação	ao	ano	de	publicação	temos	que	os	anos	que
revelaram	mais	artigos	publicados	sobre	a	temática	foram	2007	com	9	artigos	e	2008	com	8	artigos,	de	forma	que
os	outros	anos	somados	atingiram	apenas	a	porcentagem	de	39%,	não	chegando	à	metade	das	publicações.	Outro
dado	 importante	 foi	 que	houve	uma	grande	queda	no	quantitativo	das	publicações	em	2009,	 somente	2.	Assim,	é
importante	o	incentivo	aos	estudos	que	tratam	da	saúde	mental	em	relação	à	ética,	além	da	delicadeza	do	tema.


