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INTRODUÇÃO:	 É	 uma	 doença	 inflamatória	 pulmonar	 e	 coronária	 crônica,	 de	 causa	 desconhecida	 que	 envolve
artérias	 de	 grande	 e	 de	 médio	 calibre,	 incluindo	 a	 aorta	 e	 seus	 principais	 ramos,	 além	 de	 artérias	 coronárias.
Entretanto,	 ocorre	 inflamação	 granulomatosa	 transmural	 que	 pode	 causar	 estenose,	 oclusão,	 dilatação	 com	 ou
formação	 de	 aneurismas	 nas	 artérias	 envolvidas.	 O	 quadro	 clínico	 da	 doença	 varia	 conforme	 a	 localização,	 a
intensidade	e	a	velocidade	com	que	o	processo	patológico	se	desenvolve.	OBJETIVO:	Identificar	os	artigos	capturados
nas	bases	de	dados	à	percepção	do	enfermeiro	sobre	a	importância	da	assistência	e	dos	cuidados	de	enfermagem	ao
portador	da	Arterite	de	Takayasu.	METODOLOGIA:	Estudo	descritivo	do	tipo	bibliográfico.	Realizou-se	um	levantamento
na	base	de	dados	SciELO	e	Lilacs.	Para	a	seleção	dos	artigos,	foram	considerados	estudos	disponibilizados	via	internet
na	 íntegra,	 publicados	 no	 intervalo	 de	 1999	 a	 2009	 que	 enfocassem	 os	 cuidados	 de	 enfermagem	 ao	 portador	 de
Arterite	 de	 Takayasu.	 RESULTADOS:	 Verificou-se	 coerência	 entre	 a	 literatura	 e	 os	 dados	 clínicos	 encontrados	 na
paciente.	 E	 ainda,	 da	 importância	 da	 equipe	 de	 enfermagem	 ter	 conhecimento	 acerca	 da	 patologia	 e	 de	 se
operacionalizar	o	processo	de	enfermagem	tendo	por	base	um	modelo	assistencial,	a	fim	de	facilitar	a	identificação	de
diagnósticos	de	enfermagem,	bem	como	o	desenvolvimento	da	sua	prática.	CONCLUSÃO:	Portanto,	é	necessário	que
o	enfermeiro,	como	profissional	cuidador	e	que	participa	de	todas	as	etapas	do	tratamento,	e	ainda	capacitado	para
cuidar,	 desenvolva	 intervenções	 aplicando	 a	 sistematização	 de	 assistência	 de	 enfermagem	 para	 que	 um	 indivíduo
enfermo	 ou	 incapacitado	 possa	 atingir	 o	 seu	 maior	 nível	 possível	 de	 funcionamento	 físico,	 espiritual,	 social	 e
econômico.	E,	ainda,	ajudar	a	obter	uma	qualidade	de	vida	com	dignidade,	auto-estima	e	independência.	Descritores:
Arterite	de	Takayasu,	Cuidados,	Equipe.


