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INTRODUÇÃO:A	 qualidade	 da	 assistência	 prestada	 à	 mulher	 no	 período	 gravídico	 refletirá	 nos	 problemas
apresentados	por	ela	no	puerpério,	no	que	diz	respeito	a	conhecimento	sobre	aleitamento	materno,a	intervenção	do
enfermeiro	 é	 fundamental	 para	 o	 comportamento	 que	 a	 mulher	 apresentará	 neste	 período.A	 North	 American
Diagnosis	Association	International	(NANDA-I)	padroniza	a	linguagem	do	raciocínio	clínico	do	enfermeiro,	por	meio	dos
diagnósticos	 de	 enfermagem	 (DE),	 isto	 tem	 contribuído	 para	 promover	 autonomia	 no	 do	 cuidado	 ao	 cliente,	 com
finalidade	de	proporcionar	o	uso	dos	conhecimentos	específicos	da	enfermagem	e	realizar	estudos	sobre	a	qualidade
do	 cuidado	 de	 enfermagem.	 Neste	 sentido,a	 pesquisa	 mostra	 a	 importância	 da	 avaliação	 sistematizada	 dos	 DE
relacionados	à	amamentação	 ineficaz	durante	o	puerpério	 imediato,no	ambiente	da	comunidade	em	que	a	puérpera
está	 inserida.OBJETIVO:Avaliar	 os	 diagnósticos	 de	 enfermagem	de	 Amamentação	 Ineficaz	 e	 Risco	 de	 Amamentação
Ineficaz	 no	 puerpério	 imediato	 no	 contexto	 da	 comunidade.METODOLOGIA:Pesquisa	 quantitativa,descritiva,
transversal,e	 amostra	 de	 30	 participantes	 da	 região	 Leste	 da	 cidade	 de	 Goiânia-	 GO.	 Foram	 realizadas	 visitas
domiciliares	 para	 a	 coleta	 de	 dados	 entre	 agosto	 2009	 e	 fevereiro	 de	 2010,sendo	 utilizado	 roteiro	 elaborado	 em
pesquisa	anterior	de	Vieira	 (2008),	que	se	baseou	nas	características	definidoras,	 fatores	 relacionados	e	 fatores	de
risco	dos	DE	relacionados	a	Amamentação	Ineficaz	e	ao	Risco	de	Amamentação	Ineficaz	e	da	Taxonomia	II	da	NANDA-I
(2010).O	projeto	desta	pesquisa	foi	avaliado	pelo	Comitê	de	Ética	em	Pesquisa	Médica	Humana	e	Animal	do	Hospital
das	Clínicas	da	Universidade	Federal	de	Goiás,	sob	o	protocolo	de	n°	185/07.RESULTADOS:Foi	identificado	que	23,3%
das	mulheres	apresentaram	Amamentação	Ineficaz.O	Risco	para	Amamentação	 Ineficaz	esteve	presente	em	16,7%
das	 puérperas,ambos	 tendo	 como	 principais	 fatores	 de	 risco	 o	 déficit	 de	 conhecimento	 sobre	 amamentação	 e
aleitamento	suplementar	com	mamadeiras.Evidenciou	que	mesmo	o	aleitamento	materno	ser	alvo	de	muitos	estudos,
ainda	é	preciso	avançar	para	uma	assistência	mais	efetiva,no	sentido	de	ampliar	o	conhecimento	das	puérperas	sobre
aleitamento	 materno.CONCLUSÃO:A	 pesquisa	 permitiu	 uma	 visão	 integral	 da	 puérpera	 inserida	 no	 contexto	 da
comunidade,assim	 como	 permitiu	 identificar	 os	 fatores	 que	 afetam	 o	 exercício	 da	 amamentação	 pelas
mulheres,embasada	no	uso	da	NANDA	permitindo	abordagem	à	puérpera,de	forma	humana	e	sistematizada.


