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A estenose hipertréfica do piloro(ehp) é caracterizada por uma hipertrofia progressiva da musculatura pilérica,
causando estreitamento e alongamento persistente do canal pilérico. Sendo que esta pode apresentar-se sob duas
formas : infantil(congénita) e do adulto(adquirida). A estenose pilérica adquirida dos adultos é um dos possiveis riscos
em prazo para o desenvolvimento da gastrite antral ou das ulceras peptidicas préximas ao piloro.processos
patoldgicos desencadeiam sofrimento e incapacidade de nos individuos, assim como também alteracées no
relacionamento interpessoal. Para sanar situacdes como esta a enfermagem atua utilizando conhecimento que lhe sdo
préprios, proporcionando um relacionamento interpessoal que emana de sua pratica transformando situacées de
cuidados em experiéncias de aprendizagem e crescimento profissional. A luz das proposicoes feitas este trabalho tem
por objetivo relacionar a teoria do relacionamento interpessoal de Peplau com o caso clinico de uma idosa portadora de
estenose hipertréfica pilérica e orientar a paciente sobre os cuidados relacionados com esta patologia por meio do
relacionamento interpessoal enfermeiro-paciente. Trata-se de um estudo de caso com abordagem qualitativa,
desenvolvido em um hospital privado de médio porte em Teresina-Pi. A obtencao dos dados para realizacdo desta
pesquisa deu-se no més de marco de 2010 por meio de informacdes, exames e prescricbes médicas,assim como
também através do didlogo empreendido com a paciente.Depois de coletados,os dados, foram submetidos a analise
buscando-se identificar as necessidades para assim tracarmos os diagndsticos e intervencées de segundo a
taxonomia da NANDA.Percebemos através deste estudo a relevancia da utilizacdo das teorias de enfermagem na
pratica uma vez que estas proporcionam autonomia no agir,resgatando o sentido humano na atuacao de
enfermagem, visto que cada ser humano necessita de assisténcia individualizada.



