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As questdes que envolvem a gestdo em salde e em enfermagem estao cada vez mais presentes no cotidiano de
gestores, profissionais da area e pesquisadores. A complexidade crescente do processo de producdo de cuidados
exige a reestruturacdo dos modelos de gestdo e das organizacées. No hospital, o processo de cuidar, como eixo
central do trabalho em enfermagem, se constitui num processo complexo continuo e que nao pode ser adiado ou
interrompido em vdérias circunstancias, denotando a necessidade de um adequado planejamento de recursos
humanos. Neste contexto, é importante salientar a tendéncia de atribuir os altos custos da saude aos gastos com o
quadro de pessoal, entretanto, o processo de atendimento em salde é fundamentalmente uma relacéo de pessoas
que implica em interacdo, intervencdo e trocas. A resolutividade e a qualidade do atendimento em saude estao
intrinsecamente relacionadas aos recursos humanos que os desenvolvem. Esse estudo tem como objetivo avaliar a
producao cientifica sobre o dimensionamento de pessoal na enfermagem no ambito hospitalar. Trata-se de uma
pesquisa bibliografica realizada na Biblioteca Virtual em Saldde com uso do seguinte descritor: dimensionamento de
pessoal na enfermagem. Foram utilizados 29 trabalhos. Obedecendo as normas da ABNT, os trabalhos permitiram a
realizacdo da andlise quanto ao tipo de estudo, veiculo e ano de publicacao e problematica explicitada. Notou-se que
das publicacbes 25 eram artigos, 4 eram teses. As publicacbes que mais expressavam sobre o tema foram da
Revista da escola de enfermagem da USP com 7 publicacdes, a Revista Latino Americana de enfermagem com 3
publicacées e o Arquivo de Ciéncias e salde com 2 publicacdes e outras (17) com uma publicacao . Em relacao ao ano
de publicacdo, os trabalhos foram compreendidos nos periodos de 1992-1996 com 2 publicacdes, 1997- 2001 com 5
publicacbes, 2002-2006 com 7 publicacdbes e de 2007- 2010 com 15 publicacbes. Quanto a problematica
mencionada, 10 das publicacbes abordaram sobre Recursos Humanos de Enfermagem no Hospital, 09 publicacdes
sobre o Organizagdo e Administracao e 10 sobre Admissdo e escalonamento do pessoal. Portanto, conclui-se que o
gerenciamento e dimensionamento possibilitam, aos enfermeiros avaliar, planejar e distribuir o quantitativo necessario
de recursos humanos no ambito hospitalar. Com isso torna possivel a reorganizacao do trabalho com minimizacdo da
carga de trabalho de modo a assegurar qualidade a assisténcia de enfermagem prestada.



