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INTRODUÇÃO:	A	AIDS	representa	um	dos	maiores	problemas	de	saúde	da	atualidade	em	virtude	de	seu	caráter
pandêmico	e	gravidade.	Os	infectados	pelo	HIV	evoluem	para	grave	disfunção	do	sistema	imunológico.	Em	decorrência
desse	comprometimento,	pacientes	acometidos	pela	SIDA,	 tendem	a	serem	susceptíveis	a	doenças	oportunistas,	a
citar	 a	meningite	 criptocócica.	 A	 doença	 criptocócica,	 até	 o	 aparecimento	 da	 AIDS,	 era	 descrita	 em	pacientes	 com
doença	 de	 base	 como	 linfomas,	 sarcoidose,	 hepatopatias	 e	 transplantados	 renais	 sendo	 considerada	 uma
enfermidade	rara.	Como	as	demais	meningites,	esta	deve	ser	notificada	através	da	Ficha	de	Investigação	Individual	de
Meningites	do	Sistema	de	Informação	de	Agravos	de	Notificação.	OBJETIVO:	Este	estudo	tem	como	objetivo	promover
através	 da	 busca	 ativa	 em	 livros	 e	 periódicos,	 uma	 abordagem	 sistematizada	 do	 HIV	 e	 Meningite	 criptocócica
envolvendo	 conceitos,	 diagnósticos	 e	 assistência	 de	 enfermagem	 em	 clientes	 vítimas	 destas	 patologias	 a	 fim	 de
contribuir	de	forma	satisfatória	para	a	somatória	de	tais	conhecimentos	relevantes	aos	profissionais	de	enfermagem.
METODOLOGIA:	 Esta	 pesquisa	 foi	 qualitativa,	 do	 tipo	 relato	 de	 experiência	 e	 surgiu	 no	 decorrer	 de	 nossas	 aulas
práticas,	 realizadas	 na	 Atividade	 Curricular	 (AC)	 de	 Doenças	 Transmissíveis.	 O	 campo	 de	 pratica	 foi	 o	 Hospital
Universitário	João	de	Barros	Barreto,	no	município	de	Belém,	onde	mantivemos	contato	com	um	cliente	de	diagnóstico
HIV	e	Meningite	criptocócica.	RESULTADOS:	Após	a	escolha	e	o	primeiro	contato	com	o	cliente,	percebemos	o	quanto	a
aplicação	 de	 uma	 Assistência	 de	 Enfermagem	 com	 qualidade	 e	 precisão	 é	 essencial,	 a	 citar	 a	 importância	 do
acolhimento	por	parte	dos	profissionais	de	enfermagem,	assim	quanto	aos	demais	profissionais	de	 saúde,	a	 fim	de
que	 este	 cliente	 seja	 acompanhado	 de	 forma	 satisfatória.	 CONCLUSÃO:	 Recomendamos	 que	 acadêmicos	 e
profissionais	sejam	mais	dedicados	a	esta	assistência,	e	divulguem	as	melhores	formas	de	cuidar.	Desse	modo	área
se	tornará	mais	valorizada	e	respeitada,	a	partir	do	momento	que	nós	tomarmos	consciência	dos	nossos	deveres	e
obrigações	quanto	profissionais	de	saúde.	Assim,	a	reabilitação	será	satisfatória	e	o	ciclo	do	processo	de	enfermagem
caminhará	continuamente.


