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INTRODUÇÃO:	 A	 acupuntura	 consiste	 em	 uma	 terapia	 que	 visa	 o	 tratamento	 de	 enfermidades	 por	 meio	 da
aplicação	de	 agulhas	 em	pontos	 específicos	 da	pele,	 sendo	uma	das	 técnicas	 da	Medicina	 Tradicional	 Chinesa.	 Esta
modalidade	 terapêutica	 tão	 antiga	 e	 com	 ação	 sobre	 diversas	 patologias,	 frequentemente,	 tem	 despertado	 o
interesse	 da	 população.	 Os	 interessados	 geralmente	 buscam	 conhecimentos	 sobre	 o	 mecanismo	 de	 ação	 da
acupuntura	 por	 meio	 de	 explicações	 científicas.	 OBJETIVO:	 Este	 estudo	 pretendeu	 caracterizar	 as	 publicações
científicas	sobre	acupuntura	na	base	de	dados	SciELO.	METODOLOGIA:	Estudo	bibliográfico,	realizado	a	partir	da	leitura
dos	 artigos	 completos,	 na	 língua	 portuguesa,	 sobre	 a	 temática	 acupuntura.	 Utilizou-se	 o	 descritor	 de	 assunto
acupuntura	e	os	artigos	publicados	nos	últimos	dez	anos.	RESULTADOS:	Foram	encontrados	11	artigos,	caracterizados
a	partir	do	preenchimento	de	um	formulário	estruturado	contendo:	revista	de	publicação,	título,	ano	de	publicação,	tipo
de	 estudo,	 objetivos,	 quantidade	 de	 autores,	 titulação	 do	 autor	 principal	 e	 número	 de	 descritores.	 Os	 resultados
evidenciaram	 que	 a	 pesquisa	 em	 acupuntura	 está	 presente	 em	 áreas	 como	 a	 enfermagem,	 fonoaudiologia,
fisioterapia,	medicina	humana	e	veterinária.	Apenas	duas	pesquisas	foram	publicadas	em	uma	mesma	revista,	Revista
Brasileira	de	Otorrinolaringologia,	as	outras	estão	distribuídas	em	nove	revistas	diferentes.	O	ano	de	publicação	mais
evidente	 foi	 2009,	 com	 4	 (36,3%)	 publicações,	 e	 2007,	 com	 3	 (27,3%).	 Foram	 encontradas	 3	 (27,3%)	 revisões
bibliográficas,	2	(18,2%)	estudos	quantitativos,	2	(18,2%)	qualitativos,	3	(27,3%)	estudos	clínicos	e	um	(9%)	relato	de
experiência.	A	maioria	dos	estudos	apresentou	2	(36,3%)	e	4	(27,3%)	autores.	De	modo	geral,	os	artigos	buscaram
explanar	 os	 efeitos	 da	 acupuntura	 e	 comprovar	 sua	 eficácia.	 A	 presença	 de	 três	 descritores	 foi	 encontrada	 em	 7
(63,6%)	estudos	e	entre	os	primeiros	autores,	aqui	definidos	como	principais,	foram	identificados	como	acupunturistas
apenas	3	(27,3%)	enfermeiros	e	um	(18,2%)	otorrinolaringologista.	CONCLUSÃO:	Levando-se	em	conta	a	vastidão	de
patologias	 que	 podem	 ser	 tratadas	 com	 esta	 terapêutica,	 pode-se	 considerar	 que	 ainda	 são	 poucos	 os	 estudos
científicos	sobre	a	acupuntura	nesta	base	de	dados,	podendo	ser	resultado	da	formação	de	poucos	acupunturistas	e
das	constantes	polêmicas	acerca	da	regulamentação	desta	profissão.


