Trabalho apresentado no 132 CBCENF

Titulo: PROMOCAO DA SAUDE DO HOMEM: DESAFIOS DOS ENFERMEROS NA ATENCAO BASICA
Relatoria: ILMARA CECILIA PINHEIRO DA SILVA MORAIS

Edite Alves Farias

Patricia Maria Gomes de Carvalho
Modalidade: Poster

Autores:

Area: Ensino e pesquisa
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Trata-se de uma pesquisa bibliografica, quantitativa, descritiva, tendo como objetivos identificar e analisar a
producao de conhecimento sobre as Teorias das Necessidades Humanas Basicas, divulgadas em periddicos brasileiros
de enfermagem, no periodo de 2000 a 2009. A pesquisa foi realizada no bancos de dados: LILACS, SCIELO E BIREME,
com descritores “Enfermagem, Teorias e Teorias de Enfermagem”. O Ministério da Saude langcou em 2009 a Politica
Nacional de Saude do Homem, que tem por objetivo facilitar e ampliar o acesso da populacdo masculina aos servicos
de salde. A referida politica teve como fator impulsionaste o fato dos homens ndo procurarem os servicos de salde
por diversos fatores como o preconceito do mesmo com relacdo ao préprio cuidado. A implantacdo da referida Politica
traz desafios para os profissionais de salde especialmente os que atuam na atencdo basica como os enfermeiros.
Nesse sentido o presente estudo tem como objetivo apresentar e discutir através do resultado de um levantamento
bibliografico os desafios dos enfermeiros que atuam na atengdo basica para a implantagao da Politica Nacional de
Saude do Homem. Trata-se de um estudo de revisdo bibliogréfica, realizada nos bancos de dados: LILACS, SCIELO de
artigos publicados entre os anos de 2000 a 2009. Para a pesquisa utilizou-se os seguintes descritores salude do
homem, atencao basica, enfermagem a pesquisa permitiu-nos analisar 21 artigos. Os dados desses artigos foram
analisados considerando a interpretacao do conteldo que apresentava desafio para a enfermagem e permitiu-nos
organizar-los em nas seguintes categorias: a comunicacdo enfermeiro-paciente, tipos e hordrios de atendimento e
acompanhamento de pacientes. A realizacdo deste estudo possibilitou identificar que o maior desafio do enfermeiro o
homem sente-se incomodado e solitdrio no ambiente hospitalar e a equipe de enfermagem, por sua vez, sente
dificuldades em recepcionar e orientar esses clientes. Essas classes revelam os entraves que impossibilitam a
promocao da salde de adultos homens e evidenciam a necessidade da equipe de enfermagem em adequa-se a esse
novo segmento da saude publica.



