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Introdução.	A	diarréia	ainda	é	uma	das	principais	causas	de	morbimortalidade	em	crianças	menores	de	cinco	anos
de	idade	em	países	em	desenvolvimento,	em	especial,	entre	os	menores	de	um	ano.	Aproximadamente	2	milhões	de
crianças	morrem	de	diarréia	por	ano	em	todo	o	mundo.	É	a	terceira	causa	mais	comum	de	morte	em	crianças	nessa
faixa	etária.	Objetivo.	Objetivou-se	com	esse	estudo	caracterizar	as	crianças	que	apresentaram	diarréia	no	município
de	Picos,	segundo	idade,	mês	de	ocorrência,	local	de	residência	e	tipo	de	tratamento.	Metodologia.	Pesquisa	descritiva
realizada	 em	 um	 hospital	 de	 referência	 do	 município	 de	 Picos	 utilizando-se	 dados	 secundários	 obtidos	 nas	 fichas
consolidadas	de	casos	de	diarréia	ocorridos	em	2009.	Foram	selecionados	os	casos	ocorridos	em	crianças	menores	de
9	anos	de	idade.	Os	dados	foram	analisados	com	a	utilização	da	estatística	descritiva.	Resultados.	Durante	o	período
foram	identificados	886	casos	de	diarréia	em	crianças.	As	crianças	atendidas	apresentaram	mediana	de	12	meses	de
idade.	O	mês	com	maior	ocorrência	da	doença	foi	março	com	172	casos	(19,4%).	A	maioria	dos	casos	foi	oriunda	da
zona	urbana	(74,9%),	sendo	que	o	bairro	centro	foi	o	mais	acometido	pela	doença	com	92	casos	(10,4%).	O	tipo	de
tratamento	que	prevaleceu	foi	o	plano	A	(76,6%).	Conclusão.	A	caracterização	das	crianças	que	apresentaram	diarréia
é	importante	para	traçar	medidas	de	prevenção	e	adequado	tratamento	dos	casos.


