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Resumo:

A sociedade vive o tempo da informacao e da tecnologia, e hoje principalmente a velocidade da mudanca das
certezas tem levado a todos os setores da mesma a refletirem sobre suas condicées de existéncia, e nesse contexto
o trabalho em equipe ocorre nas situacdes objetivas de trabalho, tal como encontradas na atualidade, nas quais se
mantém relacdes hierdrquicas entre médicos e ndo-médicos e diferentes graus de subordinacdo, ao lado da
flexibilidade da divisdo de trabalho e da autonomia técnica com interdependéncia. E respaldado nisso as equipes
multiprofissionais de salde vem dando sinais de maturidade e compreensao de que individualizadas nao sdo
detentoras de todo e qualquer conhecimento. Paralelo a essa compreensao do trabalho multidisciplinar vem o foco ao
trabalho em salde com a familia, pois fica evidente nos trabalhos de campo, que muitos tém dificuldades em
entender ou responder o que é salde. O exercicio da equipe multiprofissional na em salde da familia pode facilitar
esse entendimento e concomitantemente concretizar o trabalho de enfermagem frente a clientela desejada. O
presente estudo tem como objetivo analisar que a atuacao multiprofissional pode favorecer a compreensao e
efetivacdo de medidas que foquem o processo de salde do individuo, evidenciando a amplitude do conceito de salde
preconizado pela OMS. A metodologia utilizada é a andlise bibliogréfica. Observa-se pela literatura que o trabalho em
equipe é a base para acles integrais na salde e para atender com qualidade as necessidades dos usuarios e da
familia de acordo com cada situacao e experiéncia ja adquirida. A equipe de salde tem o compromisso de promover a
salde e elevar a qualidade de vida da populacdao, nao sé com intervencbes epidemiolégicas e sanitarias, mas
considerando o contexto biopsicossocial do ser humano. Portanto, estimular o trabalho multiprofissional nas unidades
de saude, nao retirar as especificidades de cada membro da equipe, mas permitir que cada um colabore de forma
adequada e eficiente na elaboracao de propostas que previnam, promovam a salde da familia e consequentemente
favorecam o seu entendimento sobre o tema é essencial para engendrar uma nova perspectiva de atuacao para a
equipe multiprofissional possibilitando a construcdo de propostas integradas e articuladas as realidades das familias em
seu contexto especiffico.



