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INTRODUÇÃO:	 A	 Enfermagem	 é	 uma	 profissão	 que	 lida	 com	 o	 ser	 humano,	 interage	 com	 ele	 e	 requer	 o
conhecimento	de	sua	natureza	física,	social	e	psicológica.	Desta	forma,	o	cuidar	pode	ser	caracterizado	pela	atenção,
zelo	e	preocupação	com	o	outro.	O	cuidar	está	inserido	desde	o	nascer	até	o	morrer.	A	finalidade	desta	ação	implica
aliviar,	ajudar,devendo	estar	presente	até	mesmo	no	processo	de	morrer.	Um	paciente	é	considerado	em	condição
terminal	quando	sua	doença,	 independente	das	medidas	terapêuticas	adotadas,	evoluirá	de	forma	inexorável	para	a
morte.	OBJETIVOS:	refletir	acerca	das	várias	situações	éticas	que	permeiam	os	cuidados	da	enfermagem	á	pacientes
em	 estágio	 terminal,	 bem	 como	 identificar	 os	 principais	 cuidados	 prestados	 aos	 pacientes	 em	 processo	 de	morte.
METODOLOGIA:	 trata-se	 de	 um	estudo	 bibliográfico	 com	abordagem	qualitativa	 de	 caráter	 descritivo.	 RESULTADOS:
Para	lidar	com	o	paciente	terminal,	é	de	fundamental	importância	o	olhar	voltado	para	a	pessoa;	visando	o	bem-estar,
nos	momentos	 que	 lhe	 restam.Os	 enfermeiros	 levam	em	 consideração	 para	 sua	 tomada	de	 decisão	 valores	 como
honestidade,	auto-controle,	responsabilidade,	tolerância,	compreensão,	solidariedade	e	condescendência.	Ética	é	uma
subdivisão	 da	 filosofia	 que	 estuda	 os	 valores	 morais	 e	 culturais	 da	 sociedade	 e	 a	 maneira	 adequada	 do	 Homem
comportar-se	 diante	 deles.	 Bioética	 é	 a	 ética	 vista	 de	modo	multidisciplinar	 e	multiprofissional	 aberta	 à	 discussão	 e
assimilação	de	novos	conceitos	e	paradigmas	colocados	em	pauta	em	função	da	crescente	e	dinâmica	complexidade
das	relações	humanas	em	paralelo	com	o	avanço	das	ciências	biológicas.	Uma	avaliação	sistemática	das	implicações
éticas	 da	 assistência	 à	 saúde	 considera	 quatro	 princípios	 básicos	 da	 bioética:	 beneficência/não	 maleficência;
autonomia;	preservação	da	vida	e	justiça	distributiva.	CONCLUSÃO:	A	enfermagem	tem	papel	importante	nos	cuidados
terminais	 como	 no	 alívio	 da	 dor,nas	 dificuldades	 respiratórias,	 distúrbios	 gastrintestinais,	 úlceras	 de	 decúbito,
depressão	e	ansiedade.	O	dilema	ético	de	como	cuidar	de	quem	se	encontra	na	iminência	da	morte	exige	muito	mais
que	cconhecimentos	acerca	da	doença	ou	mesmo	das	características	de	um	paciente	em	fase	terminal.	O	agir	ético
nesse	 tipo	 de	 situação	 envolve	 uma	 espécie	 de	 consciência	 que	 só	 pode	 ser	 desenvolvida	 quando	 se	 percebe	 a
essência,a	 individualidade	 do	 paciente.	 Pois	 para	 cuidar	 não	 existem	 regras,apenas	 orientações	 que	 nem	 sempre
podem	ser	generalizadas.


