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INTRODUCAO: A insuficiéncia renal cronica é a perda gradual e irreversivel da funcdo renal; e, na fase terminal, a
terapia renal substitutiva ou o transplante renal tornam-se necessérios. Sendo este Ultimo, caracterizado por avanco e
modificagdes significativas nos Ultimos anos, especialmente em relagdo a compreensado das bases imunoldgicas e suas
repercussdes nos esquemas imunossupressores. No seu carater multidisciplinar e de alta complexidade, com o
envolvimento de especialidades médicas, cirlrgicas e de muiltiplos recursos diagndsticos e terapéuticos esta inserida a
assisténcia de enfermagem, que precisa ser cada vez mais especializada para oferecer adequado manejo aos
pacientes submetidos ao transplante renal. OBJETIVO: Descrever como ocorre a assisténcia de enfermagem no
perioperatério de Transplante Renal em um Hospital Plblico de Referéncia da cidade de Belém-Pa. METODOLOGIA:
Trata-se de estudo descritivo desenvolvido a partir da experiéncia vivenciada na pratica profissional das autoras do
trabalho. RESULTADOS: No pré-transplante, o enfermeiro implementa atividades de educagao e ensino do paciente e
familiar/cuidador, incluindo os cuidados com terapia imonossupressora; realiza entrevista e exame fisico, buscando
identificar complicacdes ou risco de instalacdo das mesmas. No transoperatério, o enfermeiro procura minimizar os
riscos decorrentes do procedimento anestésico-cirdrgico, provendo equipamentos e insumos necessdrios para a
cirurgia, supervisionando o preparo das salas e material, atuando na captacao, perfusao e implante do enxerto no
doador. Nas primeiras 24 horas, do pos-transplante, cabe ao enfermeiro monitorar e manter a estabilidade
hemodinamica, controlar o balanco hidroeletrolitico. Posteriormente, visa restabelecer o equilibrio fisiolégico do paciente
e prevenir dor e complicacbes, além de manter o ensino e orientacdo do mesmo. CONCLUSAO: O sucesso do
transplante renal estd relacionado a atuacdo da equipe multiprofissional e a assisténcia de enfermagem deve ser
altamente qualificada e bem treinada, objetivando promover, manter e recuperar a salde de seus clientes.



