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Resumo:

Este	projeto	de	extensão	consiste	num	ciclo	de	atuações	interligadas	desenvolvidas	com	grupos	menos	prioritários
do	município	de	Santa	Cruz	(RN),	subsidiando	aos	cidadãos	maior	integração	na	sociedade,	através	dos	seus	direitos,
valores	e	responsabilidades	em	processos	educativos.	Teve	como	finalidade	desenvolver	reflexões	sobre	o	conceito	de
saúde	 numa	 perspectiva	 global,	 abrangendo	 a	 saúde	 social,	 ambiental,	 física	 e	 mental	 da	 população	 em	 estudo,
trabalhando	o	despertar	para	a	 realidade	da	população	 integralizando	e	possibilitando	a	 interação	acadêmica	com	a
comunidade	 interligando	as	atividades	de	ensino	e	pesquisa	com	as	demandas	sociais	emergentes	da	sociedade.	As
atividades	iniciaram-se	com	a	realização	do	estudo	teórico	sobre	trabalho	de	campo	na	extensão,	com	a	finalidade	de
preparação	 dos	 discentes	 seguidas	 de	 visitas	 exploratórias	 na	 região	 de	 Santa	 Cruz/RN	 para	 o	 conhecimento	 e
identificação	 das	 áreas	 com	 necessidades	 prioritárias.	 Na	 região	 da	 1º	 de	Maio	 e	 adjacentes,	 após	 convocação	 da
população	 para	 participar	 de	 uma	 roda	 de	 conversa,	 com	 relato	 dos	 problemas	 prioritários	 definiu-se	 então	 a
necessidade	de	saúde	ambiental,	realizado	através	de	palestras	e	baixo	assinado	para	promoção	da	limpeza	das	ruas
pelos	governantes.	Outra	prioridade	analisada,	a	exclusão	social	 foi	 trabalhada	através	de	um	projeto	de	 integração
comunitária	 pelo	 resgate	 histórico	 da	 região	 com	 prioridade	 para	 o	 bairro	 maracujá,	 pelo	 levantamento	 dos
equipamentos	sociais	e	acompanhamento	dos	agentes	de	saúde,	identificou-se	a	necessidade	da	reconstrução	de	um
mapa	temático	pelo	fato	da	mesma,	ter	passado	por	modificações	que	dificultavam	o	trabalho	dos	agentes	de	saúde
e	 a	 falta	 de	 conhecimento	 sobre	 a	 região	 por	 aqueles	 que	 ali	 residiam.	 Como	 resultados,	 o	 projeto	 oportunizou
reflexões	e	discussões	acerca	da	vivência	em	comunidade	 fundindo-se	o	aprendizado	da	universidade,	em	 foco	das
disciplinas	 Saúde	 e	 Cidadania	 (SACI)	 e	 Epidemiologia,	 com	 a	 aplicação	 dos	 conhecimentos	 da	 região	 de	 estudo.
Portanto,	propiciou-se	aos	estudantes	de	enfermagem	participantes	desse	projeto,	o	desprendimento	da	visão	de	uma
saúde	meramente	física	e	mental	e	uma	melhor	preparação	e	integração	com	a	comunidade,	despertando	para	a	sua
relativização	cultural.


