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Resumo:

O	envelhecimento	é	uma	parte	 importante	de	todas	as	sociedades	humanas,	refletindo	as	mudanças	biológicas,
mas	também	as	convenções	sociais	e	culturais.	Também	na	maioria	das	sociedades	é	comum	a	negação	do	processo
de	envelhecimento	e	dos	eventos	a	estes	associados.	A	Doença	de	Alzheimer	é	uma	doença	do	cérebro,	degenerativa,
isto	é,	que	produz	atrofia	progressiva,	com	início	mais	freqüente	após	os	65	anos,	que	produz	a	perda	das	habilidades
de	pensar,	raciocinar,	memorizar,	que	afeta	as	áreas	da	linguagem	e	produz	alterações	no	comportamento.	O	objetivo
é	 levantar	 na	 Biblioteca	 Virtual	 em	 Saúde,	 trabalhos	 científicos	 publicados	 que	 enfatizam	 o	 idoso	 com	 doença	 de
Alzheimer	 e	 a	 contribuição	 para	 a	 assistência	 de	 enfermagem.	 Trata-se	 de	 uma	 pesquisa	 bibliográfica	 realizada	 na
Biblioteca	Virtual	em	Saúde	com	uso	do	seguinte	descritor:	enfermagem	e	o	idoso	com	doença	de	Alzheimer.	Foram
utilizados	75	 trabalhos.	Os	 trabalhos	permitiram	a	 realização	da	análise	quanto:	 tipo,	 veículo	e	ano	de	publicação	e
problemática	 explicitada,	 obedecendo	 às	 normas	 da	 ABNT.	 Percebeu-se	 que	 73	 publicações	 era	 artigos	 e	 2	 eram
teses.	As	publicações	mais	significativas	sobre	o	tema	foram	da	Revista	Internacional	de	Psicologia	Geriátrica	e	o	Jornal
de	 Enfermagem	 Gerontológica,	 ambas	 com	 5	 publicações.	 Em	 relação	 ao	 ano	 de	 publicação,	 os	 trabalhos	 foram
analisados	em	períodos.	De	1991	a	1995	foram	7	publicações,	de	1996	a	2000	foram	16	publicações,	o	período	de
2001	a	2005	com	23	publicações	e	o	período	de	2006	a	2010	com	29	trabalhos.	Quanto	á	problemática	explicitada,
54	das	publicações	abordaram	sobre	a	Doença	de	Alzheimer,	11	publicações	abordaram	a	assistência	de	enfermagem
e	10	abordaram	sobre	o	idoso.	Pode-	se	concluir	que	o	portador	de	doença	de	Alzheimer	deverá	ser	atendido	por	uma
equipe	multiprofissional,	 sendo	que	o	 enfermeiro	 e	 sua	equipe	 têm	 importante	 significado	na	 comunicação	e	possui
uma	 proximidade	 maior	 com	 o	 paciente	 tanto	 no	 cuidado	 como	 nas	 intervenções	 e	 orientações.	 É	 interessante
perceber	 que	 a	 Enfermagem	 Gerontológica	 destaca-se	 num	 processo	 específico	 baseado	 na	 compreensão	 de
parâmetros	físicos,	emocionais	e	de	ordem	social,	pelo	qual	a	atuação	da	equipe	interdisciplinar	desmistifica	o	papel	de
cada	profissional	e	deixa	claras	as	especificidades	de	suas	 funções.	É	um	processo	que	corre	 fundamentalmente	de
forma	educativa	para	todas	as	partes,	em	direção	à	clientela	idosa.


