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Resumo:

O	Processo	de	Enfermagem	(PE)	é	uma	metodologia	de	trabalho	que	permite	ao	enfermeiro	prestar	os	cuidados
ao	 cliente	 de	 forma	 científica,	 sistemática,	 contínua	 e	 humanizada,	 possibilitando	 a	 avaliação	 dos	 resultados	 e
garantindo	a	autonomia	do	enfermeiro.	A	Resolução	do	COFEN	358/2009	determina	que	o	PE	seja	aplicado	em	todas
as	 Instituições	de	saúde	públicas	e	privadas,	utilizando	suas	 fases	de	 forma	 inter-relaciondas,	que	são	denominadas
como:	Investigação,	Diagnóstico	de	enfermagem,	Planejamento,	Implementação	e	Avaliação.	O	presente	estudo	relata
os	achados	de	uma	revisão	bibliográfica	que	objetivou	descrever,	por	meio	da	literatura	científica	nacional,	a	aplicação
do	PE	em	instituições	de	saúde	privadas.	Nesse	sentido,	viu-se	que	as	instituições	privadas	não	utilizam	as	etapas	do
PE	 que	 fazem	 parte	 da	 Sistematização	 da	 Assistência	 de	 Enfermagem	 ou	 utilizam	 apenas	 algumas	 das	 etapas
relatando	 falta	 de	 tempo,	 excesso	 de	 trabalho,	 carência	 de	 pessoal,	 falta	 de	 estímulo	 da	 gerência	 e	 ausência	 de
impressos	padronizados.	E	das	seis	etapas,	a	que	provoca	maiores	dificuldades	é	o	diagnostico	de	enfermagem,	pois
apontaram	a	insuficiência	de	conhecimentos	teóricos	básicos	e	específicos	sobre	a	taxonomia	diagnóstica,	para	a	sua
aplicação	na	prática	como	uma	das	causas	dessa	dificuldade.	Os	principais	motivos	citados	pelas	enfermeiras	estão
relacionados	ao	tempo	para	se	buscar	a	definição	estabelecida	pela	NANDA.	Pode,	portanto,	concluir	que	são	várias	as
vantagens	na	aplicação	do	processo	de	enfermagem,	entre	elas:	a	redução	da	incidência	e	do	tempo	das	internações
hospitalares;	 facilita	 a	 comunicação	 entre	 a	 equipe	 além	 de	 promover	 a	 atenção	 integral	 ao	 individuo	 e	 qualificar	 a
assistência.


