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INTRODUCAO: O nimero elevado de neonatos de baixo peso ao nascimento estabelece um importante problema
de salde e representa um alto percentual na morbimortalidade neonatal. Os constantes avancos que ocorreram na
neonatologia possibilitaram um decréscimo importante nos indices de morbimortalidade neonatal. Um dos mais
recentes foi o Método Mae Canguru (MMC), que proporciona uma atencdo humanizada ao recém-nascido prematuro
e/ou baixo peso, definido basicamente como o contato pele a pele entre a mde ou mesmo familiares e o bebé, que se
inicia 0 mais precocemente possivel e se prolonga por toda a estadia hospitalar, o que permite uma alta hospitalar
precoce. OBJETIVO: Mencionar a percepcdo das mées inseridas no Método M&e Canguru. METODOS: Tratou-se de um
estudo exploratério descritivo, com abordagem qualitativa. A coleta de dados foi realizada por meio de questionario
para tracar o perfil socioeconémico das entrevistadas, além de um roteiro de entrevistas semi-estruturado, construido
a partir da seguinte questao norteadora: qual a realidade vivenciada pelas maes participantes do Método Mae Canguru
em um hospital publico. Os sujeitos do estudo compreenderam trés maes do Alojamento Canguru do Centro Integrado
de Saude Amaury de Medeiros (CISAM/UPE), que tiveram parto hospitalar e que se encontravam acompanhadas de
seus respectivos recém-nascidos. Para interpretacdao dos dados utilizou-se a anadlise tematica, identificando trechos de
falas relevantes. RESULTADOS: No que se refere a importancia da mae para o desenvolvimento do bebé no Método
Mae Canguru, as participantes consideram o método favoravel para a melhora do recém- nascido, percebendo sua
evolugao clinica por meio de reacdes, como respostas motoras pelo estimulo auditivo provocado ao ouvir a voz da
maé&e. CONCLUSAO: Um dos pontos fortes relatados pelas méaes foi o fato de poderem praticar a maternidade, na
medida em que ficam integralmente responsaveis pelos cuidados com o bebé. Como ponto fraco observou-se a
distancia de casa, visto que as maes se dedicam por completo aos seus recém-nascidos, muitas vezes abdicando de
suas atividades domésticas.



