Trabalho apresentado no 132 CBCENF

IDENTIFICACAO DE COMPLICACOES POS-OPERATORIAS AO ADULTO SUBMETIDO A NEUROCIRURGIA:
UM ESTUDO DE CASO
Relatoria: JESSICA RENATA BASTOS DEPIANTI
Nattasha Otero Fernandes
Autores: Rosimere Ferreira Santana
Gaziele Ribeiro Bitencourt

Titulo:

Modalidade:Poster

Area: Ensino e pesquisa
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introducdo: A identificacdo de complicacées pds- operatdrias em neurocirurgia tem como foco diminuir os riscos o
indice de morbidades e conseglientemente o tempo de internacao dos pacientes submetidos a esta modalidade
cirlrgica. Sendo assim, propde- se como objeto de estudo a elaboracdo de um plano assistencial de enfermagem ao
cliente submetido a neurocirurgia. Objetivos: Geral: Descrever a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem no
periodo pds- operatério para pacientes submetidos a neurocirurgia. Especifico: Estabelecer os principais diagnésticos
de enfermagem segundo NANDA (North American Nursing Diagnosis Association) 2009/2011; determinar as
intervencdes de enfermagem a partir dos diagndsticos estabelecidos segundo o NIC (Nursing Intervention
Classification) e posteriormente avaliar os resultados esperados apds as intervencdes feitas de acordo com o NOC
(Nursing Outcomes Classification), ao paciente em estudo. Metodologia: estudo qualitativo descritivo na forma de
estudo de caso, de uma paciente do sexo feminino, 43 anos, internada num Hospital Universitdrio no Municipio de
Niterdi- Rio de Janeiro, para realizacdo de Artrodese Occipto-Cervical (C4) Posterior. A coleta de dados foi realizada
mediante entrevista semi-estrutura baseada em Carpenito, levantamento documental do prontuario e obsevacao e
acompanhamento da paciente. A andlise dos dados se dara pelo raciocinio clinico de Risner. Resultados: os principais
diagnésticos de pds- operatério formulados com base na NANDA foram: dor crénica, integridade da pele prejudicada,
risco de infeccao e risco de baixa auto- estima . As principais intervencdes de enfermagem foram: controle da dor,
controle com o local da incisdo e de infeccdo, aconselhamento, melhora da auto-estima e melhora da imagem
corporal. Os resultados obtidos segundo NOC foram: nivel da dor; controle e deteccéo de riscos, supervisdo da pele,
cicatrizacao da ferida de primeira intecao; adaptacdo psicossocial, adaptacdo a deficiéncia fisica. Conclusdo: Por meio
da aplicacdo da assisténcia de enfermagem baseada no NANDA, NIC e NOC, foi possivel a realizacdo de atencao
integral ao paciente neurocirirgico no periodo pds- operatério. Para tanto, fez- se uso de atencao integral, bem como
conhecimentos e cuidados especificos, para a identificacdo e/ou afastamento de complicagdes perioperatérias.



