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Introdução:	A	identificação	de	complicações	pós-	operatórias	em	neurocirurgia	tem	como	foco	diminuir	os	riscos	o
índice	 de	 morbidades	 e	 conseqüentemente	 o	 tempo	 de	 internação	 dos	 pacientes	 submetidos	 a	 esta	 modalidade
cirúrgica.	Sendo	assim,	propõe-	se	como	objeto	de	estudo	a	elaboração	de	um	plano	assistencial	de	enfermagem	ao
cliente	 submetido	 à	 neurocirurgia.	 Objetivos:	 Geral:	 Descrever	 a	 sistematização	 da	 assistência	 de	 enfermagem	 no
período	pós-	operatório	para	pacientes	submetidos	à	neurocirurgia.	Específico:	Estabelecer	os	principais	diagnósticos
de	 enfermagem	 segundo	 NANDA	 (North	 American	 Nursing	 Diagnosis	 Association)	 2009/2011;	 determinar	 as
intervenções	 de	 enfermagem	 a	 partir	 dos	 diagnósticos	 estabelecidos	 segundo	 o	 NIC	 (Nursing	 Intervention
Classification)	 e	 posteriormente	 avaliar	 os	 resultados	 esperados	 após	 as	 intervenções	 feitas	 de	 acordo	 com	 o	NOC
(Nursing	 Outcomes	 Classification),	 ao	 paciente	 em	 estudo.	 Metodologia:	 estudo	 qualitativo	 descritivo	 na	 forma	 de
estudo	de	 caso,	 de	 uma	paciente	 do	 sexo	 feminino,	 43	 anos,	 internada	num	Hospital	Universitário	 no	Município	 de
Niterói-	 Rio	 de	 Janeiro,	 para	 realização	 de	 Artrodese	Occipto-Cervical	 (C4)	 Posterior.	 A	 coleta	 de	 dados	 foi	 realizada
mediante	 entrevista	 semi-estrutura	 baseada	 em	Carpenito,	 levantamento	 documental	 do	 prontuário	 e	 obsevação	 e
acompanhamento	da	paciente.	A	análise	dos	dados	se	dará	pelo	raciocínio	clínico	de	Risner.	Resultados:	os	principais
diagnósticos	de	pós-	operatório	formulados	com	base	na	NANDA	foram:	dor	crônica,	 integridade	da	pele	prejudicada,
risco	de	 infecção	e	 risco	de	baixa	auto-	estima	 .	As	principais	 intervenções	de	enfermagem	 foram:	controle	da	dor,
controle	 com	 o	 local	 da	 incisão	 e	 de	 infecção,	 aconselhamento,	 melhora	 da	 auto-estima	 e	 melhora	 da	 imagem
corporal.	Os	resultados	obtidos	segundo	NOC	foram:	nível	da	dor;	controle	e	detecção	de	riscos,	supervisão	da	pele,
cicatrização	da	ferida	de	primeira	inteção;	adaptação	psicossocial,	adaptação	à	deficiência	física.	Conclusão:	Por	meio
da	 aplicação	 da	 assistência	 de	 enfermagem	 baseada	 no	 NANDA,	 NIC	 e	 NOC,	 foi	 possível	 a	 realização	 de	 atenção
integral	ao	paciente	neurocirúrgico	no	período	pós-	operatório.	Para	tanto,	fez-	se	uso	de	atenção	integral,	bem	como
conhecimentos	e	cuidados	específicos,	para	a	identificação	e/ou	afastamento	de	complicações	perioperatórias.


