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Introducdo: O cuidado de pacientes com neoplasia de mama em tratamento quimioterapico é um desafio para os
profissionais da area da saude por afetar o individuo de forma sistémica, influenciando muitas vezes o enfrentamento
dos efeitos e o resultado do tratamento. Para obter melhores resultados hd a necessidade de promover um
atendimento humanizado, sistematizado e individualizado. Pensando nesta forma de assisténcia, sdo realizadas
consultas de enfermagem, através de um projeto de extensao envolvendo alunos e docentes. Neste projeto,
percebeu-se a necessidade de se criar protocolos de cuidados envolvendo os principais esquemas quimioterapicos
indicados para o tratamento, no servico onde o projeto é desenvolvido Objetivo: Apontar os aspectos positivos de se
promover assisténcia de enfermagem sistematizada, com a utilizacdo de protocolos de cuidados e orientacbes para
pacientes submetidos a quimioterapia. Metodologia: A elaboracdo dos protocolos foi realizada apoiada em literaturas
cientificas que abordam os aspectos farmacoldgicos dos quimioterdpicos, aliada a pratica vivenciada nas consultas de
enfermagem. Nas consultas, procuramos conhecer as necessidades dos pacientes de forma singular e individualizar a
assisténcia prestada. E utilizado instrumento préprio para levantamento de dados do paciente, bem como para o
registro da evolucdo, que é feito a cada novo ciclo. Os protocolos sdo utilizados para nortear as intervencbes e
orientacbes de pacientes e familiares. Resultados: Os resultados da elaboracao destes protocolos mostram que a
assisténcia e orientacao sistematizadas podem contribuir para um atendimento especifico de necessidades,
melhorando a adesao do paciente ao tratamento e com isso alcancar resultados mais eficazes. Foi considerado ainda
de grande importancia para a formacdo académica complementar dos alunos envolvidos no projeto de extensao.
Conclusao: Como a utilizacao dos protocolos foi iniciada recentemente, espera-se que sua implantacdao neste servico
propicie uma assisténcia voltada principalmente a prevencao, mas, contemplando também as acdes curativas e
paliativas. Espera-se ainda que seja um material de consulta e informacdo para a toda a equipe de saude,
considerando a integralidade do cliente e a necessidade de assisti-lo nos aspectos bio-psico-socio-espirituais.



