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Resumo:

De	acordo	com	o	Instituto	Nacional	de	Câncer	(2009),	a	estimativa	de	casos	novos	de	câncer	de	cavidade	oral	no
Brasil	é	de	14.120,	sendo	o	7º	colocado	em	relação	à	incidência.	No	caso	de	câncer	de	cavidade	oral	temos	a	rânula,
que	é	um	pseudocisto	caracterizado	por	extravasamento	e	acúmulo	de	muco	salivar	no	tecido	conjuntivo,	geralmente
induzido	 por	 trauma.Objetivo:	 Relatar	 uma	 experiência	 como	 residente	 de	 enfermagem	 com	 paciente	 pediátrico
portador	de	tumor	de	língua	com	aplicação	da	sistematização	de	enfermagem.	Metodologia:	Trata-se	de	um	relato	de
experiência	de	tumor	de	língua	em	paciente	pediátrico	de	um	hospital	público	de	referência	em	oncologia	em	Belém-Pa
no	 período	 de	maio	 de	 2010.	 Relato	 de	 experiência:	 Com	 a	 vivência	 como	 residente	 de	 enfermagem	 da	 área	 de
oncologia	 no	 setor	 da	 pediatria,	 observei	 um	 diagnóstico	 clínico	 que	 diferenciava	 dos	 demais,	 por	 tratar-se	 de	 uma
menor,	sexo	feminino,	lactente	com	relato	de	tumoração	sublingual	prévia,	com	história	de	queda	da	cama	e	trauma
local	que	evoluiu	com	macroglossia	importante,	associada	à	dor	e	dificuldade	de	deglutição.	Realizou	RNM	do	pescoço
sugestiva	de	Rânula.	 Estável,	 chorosa,	 eupneica	 em	ar	 ambiente,	 com	drive	 respiratório	 regular,	 corada,	 eucárdica,
acianótica	 e	 anictérica,	 hidratada.	 Tolerando	alimentação	por	 sonda	nasoentérica.	Recebendo	hidratação	 venosa	por
acesso	venoso	periférico	em	Membro	superior	esquerdo.	Diurese	e	evacuação	presentes.	Assim,	escrevi	os	seguintes
diagnósticos	 de	 Enfermagem	 para	 este	 caso:	 1-Risco	 de	 infecção	 relacionado	 ao	 local	 e	 invasão	 do	 organismo,
secundário	a:	presença	de	vias	invasivas	e	alimentação	enteral;	2-Risco	de	função	respiratória	prejudicada	relacionado
a	 tumor	 de	 língua.	 Prescrição	 de	 Enfermagem:	 1-Observar	 manifestações	 clínicas	 de	 infecção;	 -	 instruir	 a	 família
quanto	às	causas,	aos	riscos	e	ao	contágio	da	infecção.	2-	Observar	batimento	de	asas	do	nariz,	retrações	ou	cianose;
-	orientar	quanto	ao	reposicionamento	do	paciente,	o	virando	freqüentemente	de	um	lado	para	o	outro	(de	hora	em
hora	 se	 possível).	 Conclusão:	 A	 aplicação	 da	 sistematização	 de	 enfermagem	 é	 peculiar	 para	 cada	 caso,
correspondendo	os	 aspectos	 específicos	de	 cada	diagnóstico	 e	 contribuindo	de	 forma	 significativa	para	uma	melhor
assistência,	favorecendo	o	cuidado	e	a	qualidade	de	vida	do	ser	assistido.


