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Resumo:

A salde da mulher volta a ser palco das atencbes na década de 1980, quando o Ministério da Saude
implementou, em 1984, o Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher (PAISM) com objetivo de incluir a
assisténcia a mulher desde a adolescéncia até a terceira idade, comprometendo-se com o direito das mulheres,
oferecendo a opcao de exercerem a maternidade ou nao, tentando abranger a mulher em todo o ciclo vital. Em 1994,
houve a implantacao do Programa de Saude da Familia (PSF), interpretado como uma estratégia de atencdo a saude,
favorecendo aspectos que poderiam inibir o atendimento, como a territorializagao e o acesso a grande massa
populacional. Dentre diferentes veiculos de atuacao na Atencdo Bdsica, as acOes de Saude da Mulher sdo prioridades a
serem desenvolvidas pelo PSF. O presente estudo tem por objetivo conhecer a faixa etdria das gestantes
acompanhadas pela Estratégia Saude da Familia e cadastradas no SISPRENATAL no ano de 2009 em Paraiso do
Tocantins. Trata-se de um estudo descritivo, onde foi realizada andlise do Sistema de Informacdo do Pré Natal
(SISPRENATAL),via lonline, durante o més de Maio de 2010, na cidade de Paraiso do Tocantins. Verificou-se que no ano
de 2009, foram cadastradas 669 gestantes, sendo que 3 (0,45%) tinham entre 10 e 14 anos; 178 (26,6%) entre 15
e 19 anos; 340 (50,8%) entre 20 e 29 anos; 139 (20,8%) entre 30 e 39 anos e 9 (1,35%) entre 40 e 44 anos. Os
dados permitem observar que a maioria das gestantes cadastradas no SISPRENATAL em 2009 tem 20 e 39 anos
(71,6%), sendo que a faixa etaria entre 20 e 29 anos é predominante.



