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Dentre	vários	problemas	que	levam	a	mãe	interromper	a	amamentação	antes	do	tempo	previsto	estão	a	falta	de
informação,	condições	socioeconômicas,	questões	profissionais	com	trabalho	e	o	rítimo	agitado	das	grandes	cidades,
onde	a	mulher	tem	conquistado	cada	vez	mais	o	mercado	de	trabalho.	Contudo	podem	haver	também	problemas	de
ordem	natural	que	podem	levar	uma	mãe	a	suspender	a	amamentação	e	esses	dizem	respeito	a	peculiaridades	como
é	 o	 caso	 da	 Síndrome	 de	 Down,	 (SD).	 Os	 objetivos	 foram	 analisar	 aspectos	 relevantes	 publicados	 acerca	 da
amamentação	 de	 crianças	 com	 SD,	 bem	 como	 os	 cuidados	 prestados	 ao	 binômio	 mãe-filho,	 em	 especial	 por
profissionais	 de	 enfermagem	 ante	 cuidados	 educativos	 e	 preventivos.A	 metodologia	 aplicada	 para	 realização	 da
pesquisa	 foi	de	natureza	exploratória	do	 tipo	pesquisa	bibliográfica,	utilizando-se	de	dados	 já	 trabalhados	por	outros
autores	 e	 que	 fazem	 referência	 à	 amamentação	e	 a	 Síndrome	 de	 Down,	 publicados	 no	 banco	 de	 dados	 SCIELO	 e
Literatura	 Latino	 Americana(LILACS),	 datados	 do	 ano	 de	 2000	 a	 2010,	 utilizando	 os	 descritores:	 amamentação,
Síndrome	de	Down	e	Enfermagem.Os	trabalhos	foram	agrupados	em	03	(três)	categorias	temáticas:	importância	da
amamentação,	dificuldades	na	amamentação	e	cuidados	especiais	na	amamentação	em	crianças	com	Síndrome	de
Down.	 Foram	 pesquisados	 43	 referências	 com	 artigos	 variados	 contendo	 informações	 sobre	 os	 descritores
enfermagem,	 amamentação	 e	 Síndrome	 de	 Down.	 Nesses	 artigos	 pôde-se	 verificar	 que	 a	 amamentação	 é	 uma
constante	ligada	a	assistência	de	enfermagem	e	o	incentivo	a	amamentação	está	baseada	em	suas	qualidades	tendo
na	enfermagem	uma	importante	aliada.	Embora	seja	extensa	a	publicação	de	artigos	ligados	a	amamentação,	apenas
uma	pequena	parcela	desses	trabalhos	fala	de	dificuldades	em	amamentar	crianças	com	necessidades	especiais	como
é	o	caso	de	infantes	com	(SD).	A	pesquisa	revelou	grande	importância	sobre	o	tema	,permitindo	identificar	e	conhecer
melhor	as	vantagens	da	amamentação	para	as	crianças	com	SD.


