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Resumo:

A doenca hipertensiva especifica da gestacdo (DHEG) é uma das mais comuns e sérias complicacdes do ciclo
gravido-puerperal, de maior morbimortalidade materna e perinatal. O pré-natal é a fase na qual devem ser tomados
os primeiros cuidados em relagcdo a DHEG, principalmente quando a gestante jad apresenta a predisposicdo genética,
com maior risco de desenvolver a doenga. A educagao continuada é uma das principais estratégias utilizadas pelas
instituicoes de salde para promover a capacitacao do profissional de enfermagem. Destarte, a capacitacdao é uma
estratégia que objetiva aperfeicoar a qualidade do servico prestado, assim como, proporciona subsidios para um
cuidado holistico e criterioso. O presente estudo teve como objetivo conhecer o nivel de qualificacao técnica oferecida
aos enfermeiros sobre DHEG no territério da estratégia salde da familia do municipio de Campina Grande-PB. Trata-se
de uma pesquisa exploratéria com abordagem quantitativa, desenvolvida com vinte enfermeiros (as) dos distritos
sanitarios | e IV do referido municipio nos meses de setembro e outubro de 2009. Os dados foram analisados através
de procedimentos estatisticos, com tabelas confeccionadas a partir do Excel e World. Ainda no que se refere a andlise
dos dados obtidos, observou-se que 75% dos entrevistados ndao foram qualificados tecnicamente acerca da DHEG e
55% dizem sentir-se inseguros ao classificar a patologia em suas usuarias. Ao final deste estudo, observou-se que a
grande maioria dos enfermeiros nao foram qualificados pelos servicos, nao sendo disponibilizadas condicdes suficientes
para aprofundamento através de cursos ou oficinas, fato que diminui consideravelmente o nivel da qualidade do
servico ofertado ao cliente. Como conseqliéncia, identificou-se dificuldade no atendimento oferecido a estas mulheres,
decorrente muitas vezes de uma atuacdo descontinua no cuidado a gestante de alto risco, principalmente pelo fato
das gestantes serem encaminhadas para centros de referéncia. Desta forma, é evidente que a capacitacdo torna o
profissional apto a desenvolver suas fungdes com maior seguranca e resolutividade, pois reforca o dominio de suas
competéncias e habilidades.



