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Introducdo: A saude do trabalhador é entendida como o processo salde e doenca dos grupos humanos
relacionado ao trabalho. Consideram-se agentes bioldgicos as bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios, virus,
entre outros. Os riscos bioldgicos sdo encontrados em diversos setores hospitalares. A hemodidlise (HD) é um bom
exemplo e é o alvo deste trabalho. O processo de trabalho em HD envolve um contato intimo com fluidos organicos,
expondo os trabalhadores a diversos patdégenos. Diante disso, a adocao de medidas de biosseguranca é muito
importante para que haja uma prevengao efetiva de acidentes e doengas ocupacionais advindas dos riscos bioldgicos.
Objetivos: Avaliar os fatores de risco biolégicos a que os técnicos de enfermagem de uma unidade de HD de um
hospital-escola de Recife/PE estdo expostos. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo e exploratério com
abordagem quantitativa, que obedece as normas da ABNT. A amostra foi constituida por 19 técnicos de enfermagem.
Para coleta de dados foi utilizado um questionario check list, sendo realizada nos meses de abril e maio de 2010.
Resultados: Através da andlise dos questiondrios, observou-se que os profissionais estdo expostos a riscos biolégicos;
dos técnicos entrevistados, 18 (94,74%) sofreram acidentes de trabalho, sendo o descuido profissional considerado a
situacao que favoreceu o acidente em 23,68% dos casos. A exposicdo nos eventos de acidente ocorreu através de
respingos em peles, correspondendo a um total de 72,22%. Os Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) nao foram
usados por motivo de incbmodo em 52,63% dos entrevistados. Conclusao: Foi possivel concluir que um ndmero
significativo dos técnicos de enfermagem sofreu acidente ocupacional com material biolégico. A capacitacdo dos
profissionais precisa ser mais trabalhada, visando reduzir a exposicao aos riscos e sensibilizar para o uso dos EPIs.
Ainda sdo necessarios estudos mais amplos relacionados aos riscos ocupacionais na HD, pois a referéncia na literatura
brasileira é reduzida.



