Trabalho apresentado no 132 CBCENF

Titulo: INSUFICIENCIA RENAL: A IMPORTANCIA DA HEMODIALISE NA SOBREVIDA DOS PACIENTES
Relatoria: MAIRA PACHECO FRAGA

Mércia Rejane Rodrigues

Caroline Araujo Fonseca

Maria Weilany Silva Bezerra

Manoel Messias Alves de Souza

Modalidade: Poster

Autores:

Area: Ensino e pesquisa
Tipo: Pesquisa
Resumo:

A hemodidlise € um processo de filtracdo do sangue indispensavel em pacientes com problemas renais cronicos.
Sao necessarias, em média, trés sessdes semanais com duracao entre trés e quatro horas cada, onde o sangue é
filtrado e devolvido a circulagao, funcionando assim como um rim artificial. O objetivo central deste trabalho foi mostrar
a importancia da hemodidlise para a sobrevida de pacientes com insuficiéncia renal. Trata-se de uma pesquisa
bibliografica, exploratéria, realizada a partir do confronto teérico de autores consagrados que abordam a problematica.
Observamos, de acordo com diferentes pesquisas realizadas, que a hemodidlise é um procedimento recorrente e de
suma importancia para os pacientes com problemas renais, embora o desconforto, reacdes adversas, preconceitos de
terceiros e transtornos no tratamento sejam aspectos de constantes reclamacoes para os mesmos. Grande parte
dos pesquisadores da area trata a hemodidlise como um “mal necessario”, tendo em vista os transtornos, seqlelas e
riscos que os pacientes estao submetidos, mas a possibilidade da garantia da sobrevida dos mesmos, particularmente
para aqueles que dependem deste tratamento enquanto esperam um transplante de rim. Neste sentido, um grande
nimero de autores ressalta a importancia do apoio da familia e da equipe de salde para a superacao dos problemas e
manutencdo da terapia apesar dos impactos e reacdes adversas ocorridas.



