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Resumo:

As	 lesões	 representam	um	 sério	 problema	de	 saúde	pública,	 pois	 grande	parte	 da	população,	 independente	 de
qualquer	 variável	 pode	 vir	 a	 ser	 acometidas	 por	 feridas.	 Uma	 vez	 interrompida	 a	 integridade	 da	 pele,	 o	 organismo
passa	por	um	processo	fisiológico	altamente	complexo	com	o	intuito	de	reparar	o	tecido	lesionado.	Nesta	fase,	fatores
sistêmicos	e	 locais	 interferem	na	cicatrização	da	ferida.	Na	evolução	da	lesão,	esses	fatores	merecem	uma	atenção
muito	especial	por	parte	do	enfermeiro	ao	se	avaliar	uma	ferida,	pois	com	a	identificação	dos	mesmos	será	possível
determinar	o	tratamento	adequado.	Diante	deste	contexto,	este	estudo	teve	como	objetivos:	descrever	e	analisar	os
aspectos	 considerados	pelo	 enfermeiro	na	avaliação	da	 ferida.	 Tratou-se	de	uma	pesquisa	descritiva,	 exploratória	 e
qualitativa,	 realizada	 no	 Hospital	 São	Marcos,	 uma	 instituição	 filantrópica	 de	 Teresina	 (PI).	 Em	 atenção	 a	 Resolução
196/96	 do	 Conselho	 Nacional	 de	 Saúde	 que	 normatiza	 a	 pesquisa	 envolvendo	 seres	 humanos,	 este	 estudo	 teve
apreciação	 e	 aprovação	 pelo	 Comitê	 de	 Ética	 em	 Pesquisa	 da	 Faculdade	 Santo	 Agostinho	 (FSA).	 Participaram	 da
pesquisa	oito	enfermeiras	que	 fazem	parte	de	um	grupo	de	curativos	 (GREC)	deste	hospital.	As	 informações	 foram
produzidas	 por	 meio	 da	 entrevista	 semi-estruturada,	 sendo	 estas	 gravadas,	 transcritas	 e	 submetidas	 à	 análise
temática.	 Na	 produção	 dos	 dados,	 os	 depoentes	 apontaram	 aspectos	 da	 avaliação	 das	 feridas	 que	 se	 viabilizou	 a
construção	de	 três	 categorias:	a	primeira	denominada,	a	avaliação	de	 feridas	com	ênfase	na	etiologia	da	 ferida,	no
qual,	os	enfermeiros	destacaram	a	importância	da	descoberta	do	agente	causador.	Na	segunda,	a	avaliação	da	ferida
com	 ênfase	 no	 aspecto	 geral	 da	 ferida,	 em	 que	 os	 depoentes	 relatam	 a	 preocupação	 de	 se	 avaliar	 os	 aspectos
inerentes	ao	ferimento.	E	na	terceira	categoria:	avaliação	de	feridas	com	ênfase	no	paciente,	no	qual	os	profissionais
demonstraram	 o	 quanto	 é	 relevante	 avaliar	 o	 paciente	 de	 forma	 integral.	 Portanto	 verificou-se	 que	 o	 enfermeiro
apresenta	 uma	 visão	 holística	 do	 paciente	 portador	 de	 feridas,	 pois	 em	 seu	 processo	 de	 avaliação	 da	 lesão,	 são
levados	 em	 consideração	 tanto	 os	 aspectos	 relacionados	 à	 própria	 ferida	 quanto	 referentes	 às	 condições	 clínicas	 e
emocionais	do	paciente.


