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INTRODUCAO: A lavagem das maos é considerada a medida isolada mais eficaz de prevencdo e controle das
infeccbes hospitalares. E de nossa responsabilidade a ética em nossos atos e de acordo com os cédigos de ética dos
profissionais de salde, quando estes colocam em risco a salde dos pacientes podem ser responsabilizados por
impericia, negligéncia ou imprudéncia. Dessa forma se a enfermagem agir eticamente no que diz respeito a lavagem
das maos, antes e apds procedimentos, pode-se elevar a qualidade do cuidar, pois de acordo com o cédigo de ética, a
enfermagem atua na promocao, protecdo, recuperacdo da salde e reabilitacdo das pessoas, respeitando os preceitos
éticos e legais. OBJETIVO: enfatizar a importancia ética das lavagens das maos com o intuito de prevenir e reduzir
infeccées causadas pelas transmissdes cruzadas. METODOLOGIA: optou-se por uma pesquisa bibliografica, com
consulta de literaturas, sites, revistas e artigos. RESULTADOS: estudos dos processos de disseminacao dos patdgenos
apontam as maos dos profissionais da salde como reservatério de microrganismos responsdveis pela infeccao
cruzada. As infeccbes nos servicos de saude podem implicar em processos e indenizacdes judiciais, quando
comprovada negligéncia na assisténcia prestada. o controle de infeccdes nestes servicos, incluindo as praticas da
higienizacao das maos, além de atender as exigéncias legais e éticas, melhora a qualidade da assisténcia ao paciente.
os beneficios destas praticas sdo inquestiondveis, desde a reducdo da morbidade e mortalidade dos pacientes até
diminuicdo de custos no tratamento dos quadros infecciosos. CONCLUSAO: Os profissionais de salde ainda
necessitam ser estimulados constantemente a lavar as maos antes e apds contato com o paciente. Instituicdes
precisam ser supervisionadas por érgaos competentes a fim de oferecerem condicées estruturais para esta pratica de
controle, minimizando problemas éticos de nosso cotidiano dos servicos de saude.



