Trabalho apresentado no 132 CBCENF

O SUS BATE NA SUA PORTA: A EXPERIENCIA DO AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE DURANTE A VISITA
DOMICILIAR
Relatoria: ZULMIRA DE OLIVEIRA CASTRO
SARAH MENDES D'ANGELO
AMANDA CAVALCANTE FROTA
FRANCISCO ANTONIO DA CRUZ MENDONCA
KEYLLA MARCIA MENEZES DE SOUZA
Modalidade:Comunicacdao coordenada

Titulo:

Autores:

Area: Ensino e pesquisa
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

INTRODUCAO: O Brasil iniciou a implantacdo do Programa de Saude da Familia (PSF) na década de 90. O PSF,
também denominado Estratégia de Saldde da Familia (ESF), desempenha papel estratégico para consolidacdo do
Sistema Unico de Saude (SUS), favorecendo a equidade e universalidade da assisténcia por meio de acdes inovadoras.
Uma dessas inovacoes é a visita domiciliar, pratica antiga na drea da saude, nesse contexto, tem-se a participacdo do
Agente Comunitario de Salde (ACS), pessoa que se identifica com a comunidade, cultura, linguagem e funciona como
elo entre os profissionais da ESF e a comunidade, em contato permanente com as familias, facilitando o trabalho de
vigilancia e promocdo da salde. OBJETIVO: Descrever a experiéncia e contribuicdes dos ACS durante a visita domiciliar.
METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia, descritivo, utilizando a observacao, realizado no més de
setembro de 2009 durante o Programa de Experiéncia (PEX) das Faculdades Nordeste (FANOR) em Madalena-CE,
situado a 170 km de Fortaleza. Possui populacéo de 17.773 habitantes e a maioria vive na area rural. O PEX foi criado
em 2009 para que os académicos possam ter maior intimidade e conhecimento acerca da salde publica por meio da
insercao no SUS em meio rural, tal projeto favorece o contato com a realidade vivida pelos profissionais da ESF.
RESULTADOS: Teve-se a participacdo de alunos e professores dos cursos de enfermagem, educacao fisica e
fisioterapia. Realizou-se oficinas para 17 ACS, abordando temdticas relevantes em relacdo a visita domiciliar, com os
temas: significado de visita domiciliar, situacbes de salde-doenca mais comuns, papel do agente comunitario de
salde, o que é ser ACS? por que é preciso fazer visita domiciliar? o que o ACS precisa saber-ser para fazer visita
domiciliar? quais as dificuldades e facilidades? Utilizaram nas oficinas, dinamicas em grupo, construcdo de uma
mandala destacando os temas abordados roda de conversa e teatro. CONCLUSAO: Foi possivel perceber o papel do
ACS na construgao de metas para a realizagao de uma visita domiciliar nas familias, a relevancia de oficinas educativas
envolvendo as necessidades da comunidade e politicas publicas do SUS para uma melhor assisténcia. Percebeu-se que
o ACS desenvolve acbes como planejamento de acdes de salde, promocao da salde, monitoramento e prevencao
das doencas prevalentes e acompanhamento e avaliacao das acdes de salde nos programas da ESF que vao desde a
saude da crianca a do idoso.



