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INTRODUCAO: As politicas publicas de salde atualmente desenvolvidas pelo governo nem sempre atingem todas
as camadas da sociedade. Uma das classes menos abastadas da sociedade sdo os catadores e coletores de lixo que
ndo recebem relevante tratamento, nem atencao do governo, o qual deveria desenvolver programas especificos de
protecao e prevencdo na saude. Levando em consideracao os riscos aos quais estdo expostos esses trabalhadores,
este trabalho tem por OBJETIVO discutir sobre a importancia da execucédo de acdes preventivas voltadas a atencado da
salde dos coletores e catadores de lixo. METODOLOGIA: Pesquisa de revisdo integrada realizada entre abril e junho de
2010, em sites cientificos (scielo, bireme, lilacs), utilizando as palavras-chave: salde-doenca; lixo; prevencao; acdo
preventiva; enfermagem do trabalho; doencas profissionais; salde do trabalhador. RESULTADOS: Os artigos
pesquisados apontam que as condicdes precdrias do ambiente de trabalho, o processo de trabalho podem causar
desgaste a salde e adoecimento, sobretudo do corpo. O fato de terem contato com o material coletado torna os
trabalhadores suscetiveis e expostos a mais riscos de adoecer. Devido ao trabalho deveriam receber um cuidado
especial, relacionado a protecdo e seguranca no trabalho. Nesse sentido, o problema suscitado exige solucdes praticas
com respostas imediatas e positivas vislumbrando a melhoria nas condicdes de vida e salide dos mesmos. Dentre os
cuidados a saude que contribuem para a minimizacdo dos riscos a salde desses profissionais estdo: uso de mascaras,
luvas, botas, sobretudo impermedveis; programas de salde em horarios que se adequem a disponibilidade dos
trabalhadores para favorecer a procura de servicos de prevencao, informacodes sobre riscos, além de cobertura vacinal
principalmente contra doencas que podem ser contraidas por meio do contato com o lixo. CONSIDERACOES FINAIS:
Levando em consideracao a necessidade da realizacdo de acdes de educacdo em salde para os citados
trabalhadores, visando a diminuicdo de riscos de adoecimento, prevencdao de doencas e promogdo de saude,
acreditamos que esse é um tema de grande relevancia, o qual precisa ser trazido a uma maior discussdo entre
pesquisadores, académicos e sociedade. Entretanto, entendemos que cabe ao Estado a maior parcela de
responsabilidade em relacdo a atencdo a saude publica e a elaboracao de politicas publicas, as quais poderdo contribuir
para a melhora substancial a saide desses e de todos os trabalhadores.



