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INTRODUCAO: A importancia do sistema de monitoria nas disciplinas do ensino superior ultrapassa todas as
expectativas existentes. Ndo representa apenas um inicio a pratica docente, mas propicia ao monitor um ganho
intelectual na colaboracdo prestada aos alunos monitorados e, em especial, na interacao professor orientador e aluno
monitor. A disciplina Anatomia Humana desperta na maioria dos alunos um grande interesse, pois propicia o
conhecimento das partes do corpo humano, o que para muitos é algo inusitado. OBJETIVO: Diante disso, decidiu-se
relatar a experiéncia de monitoria voluntaria no curso de graduacao em Enfermagem na disciplina Anatomia Humana.
METODOLOGIA: Relato de experiéncia, realizado a partir da monitoria no curso de Enfermagem da Universidade
Federal do Piaui, de marco a junho de 2010. Eram realizados quatro encontros semanais com duracdo de duas horas
cada. Os discentes assessorados estavam cursando o primeiro periodo do ano letivo. Foram abordados os seguintes
assuntos: Introducao a Anatomia Humana; Ossos; Sistema Circulatério; Sistema Respiratério; Sistema Digestério;
Sistema Urindrio; Sistema Reprodutor(masculino e feminino); Sistema Nervoso. Inicialmente foi apresentado o plano de
ensino da disciplina ao monitor. A seguir, iniciaram-se as aulas de revisao tedrico-pratica, com o auxilio de recursos
audio-visuais e pecas anatémicas do laboratério da instituicdo. RESULTADOS: As atividades executadas consistiam em
fornecer apoio aos alunos da disciplina, dar plantdo nas dependéncias da universidade, apoiar na resolucdo de
questionarios, elaboracdo de seminarios, ajudar na compreensdo da bibliografia basica da disciplina, auxiliar e orientar
qguanto as duvidas das matérias ministradas em aula, bem como elaborar e ministrar aulas de revisdo. A referida
monitoria possibilitou ao monitor vivenciar todas as etapas de construcao de um conteldo programatico, bem como a
execucao de aulas, além de desenvolvimento de habilidades de comunicacdo e oratéria. No que diz respeito aos
alunos monitorados, proporcionou uma fonte de apoio para o fortalecimento de seus conhecimentos.CONSIDERACOES
FINAIS: A realizacdo da monitoria foi de grande relevancia j& que possibilitou a experiéncia de planejamento e execucdo
de aulas, realizacdo de atividades de docéncia, crescimento pessoal e intelectual. Além disso, a educacao aos pares
proporciona maior seguranca e liberdade para os discentes exporem e esclarecerem suas dulvidas, enriquecendo o
aprendizado dos mesmos.



