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Resumo:

O exercicio da monitoria d& a oportunidade do aluno-monitor iniciar atividades de docéncia, mediante, o
desempenho de atividades ligadas ao ensino, possibilitando a experiéncia da vida académica por meio da participacao
em diversas funcdes da organizacdo e desenvolvimento das disciplinas dos cursos, como a de Enfermagem em Saude
da Mulher, além de possibilitar a apropriagao de habilidades em atividades didaticas. A monitoria € uma modalidade de
ensino e aprendizagem que contribui para a formacao integrada do aluno nos campos de ensino, pesquisa e extensao.
Esta disciplina tem exigéncias especificas para o desenvolvimento de suas competéncias e habilidades para a
formacao dos alunos. E com isso, precisa-se da monitoria, a qual auxilia o professor e os alunos, visando melhorar as
discussbes e o empenho do processo ensino-aprendizagem. O objetivo desse trabalho é relatar as atividades
desenvolvidas pelos monitores, bolsista e voluntarios, na disciplina de Enfermagem em Salde da Mulher, no periodo de
2010.1. A disciplina estd inserida no 62 periodo da grade curricular do curso de Enfermagem da Universidade Federal
de Campina Grande, no campus de Cajazeiras-PB e estuda a questdo de género, planejamento familiar, reproducao
humana, sexualidade, IST, deteccao precoce e tratamento do cancer de mama e do cancer cérvico-uterino,
problemas ginecoldgicos e outros comuns a populacdo feminina nas diversas fases do ciclo vital que sao possiveis de
prevencao e tratamento, consulta de enfermagem ginecoldgica, pré-natal, parto, puerpério e menopausa. As
atividades realizadas na monitoria compreenderam o assessoramento aos alunos no momento de ddvidas sobre os
contelidos ministrados, contidos no ementario da disciplina; sugestdes de bibliografias complementares tanto para a
elaboracao de semindrios quanto para a resolucdo dos casos clinicos; participacdo nas aulas tedricas e praticas sob
orientacdo do professor; elaboracdo e/ou facilitacdo de material didatico para as aulas prdticas, bem como
acompanhar as atividades praticas e auxiliar no desenvolvimento de casos clinicos. Ser monitoras da disciplina de
Enfermagem em Saulde da Mulher nos deixou ainda mais encantadas com a disciplina, pois tivemos a oportunidade de
rever, ensinar e aprender assuntos de suma importancia para a area da salde. Desta forma, a pratica da monitoria é
muito proveitosa e gratificante por inserir a modalidade de ensino-aprendizagem aos alunos que por sua vez tirarao as
duvidas de outros alunos.



