
Trabalho	apresentado	no	13º	CBCENF

Título: PÊNFIGO	VULGAR:	DIAGNÓSTICOS	DE	ENFERMAGEM
Relatoria: STEPHANIE	BARBOSA	DE	MEDEIROS

Autores:

CAMILA	DANNYELLE	FERNANDES	DUTRA	PEREIRA	
JOYCE	LAÍSE	DA	SILVA	RIBEIRO	
LIVA	GURGEL	GUERRA	FERNANDES	
FRANCIS	SOLANGE	VIEIRA	TOURINHO	

Modalidade: Pôster
Área: Ensino	e	pesquisa
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introdução:	 O	 Pênfigo	 Vulgar	 (PV)	 trata-se	 de	 uma	 doença	 autoimune	 de	 comprometimento	 muco-cutâneo	 e
etiologia	 incerta.	 As	 superfícies	 cutâneas	 prejudicadas	 caracterizam-se	 pela	 presença	 de	 vesículas	 e	 bolhas	 que	 se
rompem	 com	 facilidade,	 tornando	 estas	 superfícies	 desnudas	 e	 eritematosas.	 Nesse	 contexto,	 o	 processo	 de
enfermagem	torna-se	fundamental	para	a	qualidade	dos	cuidados	prestados	aos	pacientes	com	pênfigo	vulgar	e	sua
reabilitação,	 por	 envolver	 a	 utilização	 de	 uma	 assistência	 planejada	 e	 sistematizada	 para	 alcançar	 as	 necessidades
específicas	 do	 paciente,	 norteando,	 assim,	 a	 prática	 dos	 profissionais	 de	 enfermagem.	 Na	 fase	 de	 diagnóstico	 de
enfermagem,	 segunda	 etapa	 do	 processo	 de	 enfermagem,	 são	 identificadas	 as	 necessidades	 básicas	 afetadas	 por
meio	da	análise	do	conjunto	de	sinais	e	sintomas	apresentados	pelo	paciente,	a	fim	de	denominá-los,	tendo	por	base
uma	taxonomia.	Objetivo:	Determinar	os	principais	 rótulos	diagnósticos	de	enfermagem	para	pacientes	com	pênfigo
vulgar,	exercitando,	de	forma	teórica,	a	Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem	(SAE).	Metodologia:	Pesquisa
realizada	através	de	 levantamento	bibliográfico	no	banco	de	dados	da	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BVS-BIREME)	nas
bases	LILACS	e	MEDLINE,	utilizando	como	descritores	do	DeCS:	Diagnóstico	de	Enfermagem,	Pênfigo	Vulgar,	Sintomas.
Foram	 pesquisados	 artigos	 científicos	 relacionados	 à	 pacientes	 com	 PV	 e	 selecionados	 os	 sinais	 e	 sintomas
predominantes	na	literatura.	A	partir	da	análise	dos	achados,	foram	identificados	os	principais	rótulos	diagnósticos	de
enfermagem,	 baseados	 na	 taxonomia	 II	 da	North	 American	Nursing	 Association	 (NANDA).	 Resultados:	Os	 principais
rótulos	 diagnósticos	 de	 enfermagem	 estabelecidos	 foram:	 Ansiedade;	 Conforto	 prejudicado;	 Distúrbio	 na	 imagem
corporal;	Dor	 aguda;	Mucosa	 oral	 prejudicada;	Risco	 de	 infecção;	 Integridade	da	pele	 prejudicada;	 Isolamento	 social;
Padrão	de	sono	prejudicado;	Proteção	ineficaz;	Risco	de	baixa	autoestima	situacional;	Risco	de	distúrbio	hidroeletrolítico
e	 Risco	 de	 sentimento	 de	 impotência.	 Conclusão:	 Por	meio	 do	 aprofundamento	 da	 temática	 pesquisada,	 espera-se
contribuir	 para	 o	 esclarecimento	 da	 aplicação	 do	 processo	 de	 enfermagem,	 propiciando	 direção	 e	 estruturação	 nos
cuidados	 fornecidos	 aos	 pacientes	 diagnosticados	 com	 pênfigo	 vulgar.	 Descritores:	 Diagnóstico	 de	 Enfermagem,
Pênfigo	Vulgar,	Sintomas.


