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Resumo:

Introducdo: O Pénfigo Vulgar (PV) trata-se de uma doenca autoimune de comprometimento muco-cutaneo e
etiologia incerta. As superficies cutaneas prejudicadas caracterizam-se pela presenca de vesiculas e bolhas que se
rompem com facilidade, tornando estas superficies desnudas e eritematosas. Nesse contexto, o processo de
enfermagem torna-se fundamental para a qualidade dos cuidados prestados aos pacientes com pénfigo vulgar e sua
reabilitacdo, por envolver a utilizacdo de uma assisténcia planejada e sistematizada para alcancar as necessidades
especificas do paciente, norteando, assim, a pratica dos profissionais de enfermagem. Na fase de diagnéstico de
enfermagem, segunda etapa do processo de enfermagem, sdo identificadas as necessidades bdsicas afetadas por
meio da andlise do conjunto de sinais e sintomas apresentados pelo paciente, a fim de denomina-los, tendo por base
uma taxonomia. Objetivo: Determinar os principais rétulos diagndsticos de enfermagem para pacientes com pénfigo
vulgar, exercitando, de forma tedrica, a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE). Metodologia: Pesquisa
realizada através de levantamento bibliografico no banco de dados da Biblioteca Virtual em Salde (BVS-BIREME) nas
bases LILACS e MEDLINE, utilizando como descritores do DeCS: Diagnéstico de Enfermagem, Pénfigo Vulgar, Sintomas.
Foram pesquisados artigos cientificos relacionados a pacientes com PV e selecionados os sinais e sintomas
predominantes na literatura. A partir da andlise dos achados, foram identificados os principais rétulos diagndsticos de
enfermagem, baseados na taxonomia Il da North American Nursing Association (NANDA). Resultados: Os principais
rétulos diagndsticos de enfermagem estabelecidos foram: Ansiedade; Conforto prejudicado; DistUrbio na imagem
corporal; Dor aguda; Mucosa oral prejudicada; Risco de infeccao; Integridade da pele prejudicada; Isolamento social;
Padrao de sono prejudicado; Protecao ineficaz; Risco de baixa autoestima situacional; Risco de disturbio hidroeletrolitico
e Risco de sentimento de impoténcia. Conclusdo: Por meio do aprofundamento da tematica pesquisada, espera-se
contribuir para o esclarecimento da aplicacao do processo de enfermagem, propiciando direcao e estruturacao nos
cuidados fornecidos aos pacientes diagnosticados com pénfigo vulgar. Descritores: Diagndstico de Enfermagem,
Pénfigo Vulgar, Sintomas.



